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Oz

Bu arastirma, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin motivasyon diizeyleri ile annelerinin
¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemek amactyla yapilmistir. Aras-
tirma iligkisel tarama modelindedir. Calisma grubu okul 6ncesi egitimi alan 36-72
aylik 352 cocuk ile bu ¢ocuklarin annelerinden olusmaktadir. Veriler “Cocuk ve Aile
Bilgi Formu”, “Anne-Baba Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi (ABTO-A)” ve “Okul
Oncesi Cocuklar I¢in Motivasyon Olgegi (DMQ18)” kullanilarak toplanmistir. Veri-
ler, SPSS paket programinda ¢ Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve kore-
lasyon analizi yapilarak analiz edilmistir. Ayrica gruplardaki farkliligin belirlenmesi
icin Tukey Testi yapilarak farkliligin hangi gruplarda oldugu belirlenmistir. Aragtirma
sonucunda annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin anne 6grenim durumuna, anne ¢a-
lisma durumuna ve aile yapisina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

! Calisma birinci yazarin ikinci yazar danismanhiginda yiiriitmiis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasindan iiretil-
mistir. Afyonkarahisar I1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden arastirma verilerinin toplanmasi igin gerekli izinler ve veri
toplama araglarinin kullanim izinleri alinmugtir.
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olusturdugu belirlenmistir (p<0.05). Cocuklarin motivasyon diizeylerinin de ¢ocukla-
rin yaglarina ve cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusturdugu
belirlenmistir (p<0.05). Calisma sonucunda annelerin ABTO-A Demokratik Tutum
alt boyutu puanlar ile cocuklarmn DMQ18 Kaba Motor Sebat, Ust Diizey Memnuniyet
ve Genel Yeterlilik alt boyutlar1 puanlari arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iliski-
nin oldugu; ABTO-A Baskici-Otoriter Tutum alt boyutu puanlartyla ¢ocuklarin
DMQI18 Genel Yeterlilik alt boyutu puanlar1 arasinda anlamli ve negatif yonde bir
iligskinin oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Anne-baba tutumlari; Motivasyon; Okul dncesi donem; Gelisim;
Cocuk.

Investigation of the Relationship Between Children’s
Motivation Levels and Their Mothers’

Child Rearing Attitudes

Abstract

This research was conducted to examine the relationship between the
motivation levels of preschool children and their mothers’ child-rearing
attitudes. The research is in relational screening model. The study group
consisted of 352 children aged 36-72 months who received pre-school
education and their mothers. The data were collected using the “Child
and Family Information Form”, “Parent Attitudes Scale (PAS-A)
Form” and “Motivation Scale for Preschool Children (DMQ18)”. Data
were analyzed by ¢ Test, One-Way Analysis of Variance (ANOVA) and
correlation analysis in SPSS package program. In addition, the Tukey
Test was performed to determine the difference in the groups, and it
was determined in which groups the difference was. As a result of the
research, it was determined that the child-rearing attitudes of the moth-
ers created a statistically significant difference according to the
mother’s education level, mother’s working status and family structure
(»<0.05). It was determined that the motivation levels of the children
also created a statistically significant difference according to the age
and gender of the children (p<0.05). As a result of the study, it was
found that there was a significant and positive relationship between the
mothers’ PAS-A Democratic Attitude sub-dimension scores and the
children’s DMQ18 Gross Motor Persistence, High Level Satisfaction
and General Competence sub-dimensions scores; It was determined that
there was a significant and negative correlation between the ABTO-A
Repressive-Authoritarian Attitude sub-dimension scores and the chil-
dren’s DMQ18 General Competence sub-dimension scores (p<0.05).
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Extended Summary

Purpose

The zero-six age period, which covers the pre-school period, is the year
in which the development of individuals is most intense in terms of quality,
speed and scope (Uyanik and Kandir, 2010). When the child is born, the fam-
ily is extremely important, since the first environment is the family. In a family
where strong ties are established and the child is welcomed with love, the child
grows up with a sense of trust. Raising children with interest and a correct
attitude positively affects their development (Bagcioglu-Unver, 2016). Par-
ents should have consistent attitudes by giving confidence, because these atti-
tudes significantly affect the cognitive, language, psychosocial and motor de-
velopment of children (Senemoglu, 2011). In this context, the behaviors, ap-
proaches and attitudes of parents to their children in the family environment
where they first learn are confronted as an important factor in the motivation
of children. Studies show that parent child-rearing attitudes and interaction
with children in early childhood have an important place in children’s
knowledge, skills, development and motivation (Arabacioglu and Baggeli-
Kahraman, 2021; Ceylan, 2017; Ersahin, 2019; Goziibiiyiik and Ozbey, 2020;
Gtinalp, 2007; Jozsa, Kis and Barret, 2019; Kivang, 2020; Luo et al. 2021;
Mensah and Kuranchie, 2013; Schary, Cardinal and Loprinzi 2012; Rizka and
Bacotang, 2018; Senol and Karaca, 2020; Wang, Morgan and Biringen, 2014;
Watebe and Hibbard, 2014; Xia, 2020; Zhang, Wang and Ying, 2019). It is
thought that the research is important because it is the first study to examine
the effect of mother-child rearing attitudes on the child’s motivation level in
the country. Therefore, this research was carried out to examine the relation-
ship between the child rearing styles of mothers of preschool children and their
children’s motivation levels.

Method

The research was carried out according to the relational screening
model. The study group consisted of 352 children selected according to the
simple random sampling method among 3565 children aged 36-72 months
who attended the official independent kindergartens and kindergartens of the
Ministry of National Education in the city center of Afyonkarahisar in the
2020-2021 academic year and the mothers of these children. The data were
used in “Child-Family General Information Form”, “Parent Attitudes Scale
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(PAS-A) Form” and “The Motivation Scale for The Pre-school Children
(DMQ18)”. The obtained data were analyzed by using ¢ Test, One-Way Anal-
ysis of Variance (ANOVA) and correlation analysis in SPSS package pro-
gram.

Results and Discussion

As a result of the research, as the educational status of mothers in-
creases, their democratic attitudes increase, and as their education level de-
creases, their oppressive-authoritarian and over-tolerant attitudes increase.
When the studies were examined, findings similar to the findings of the study
were found (Cantekin and Giiltekin-Akduman, 2020; Sanl1 and Oztiirk, 2012;
Yildizbas and Sahin-Sak, 2020).

As aresult of the research, it was determined that there was a significant
difference only in the oppressive and authoritarian attitude sub-dimension ac-
cording to the working status of the mother, and the average score of the non-
working mothers was higher than the working mothers. When the literature is
examined, it has been determined that non-working parents have a more op-
pressive-authoritarian attitude towards their children than working parents,
similar to the findings of the study (Aydogdu and Dilekmen, 2016; Demiriz
and Ogretir, 2007; Garip, 2010).

As a result of the research, in the sub-dimension of oppressive and au-
thoritarian attitude according to family structure, the average score of the
mothers in the extended family was higher than the mothers in the nuclear
family; In the over-tolerant attitude sub-dimension, it was determined that the
mean scores of mothers from extended families were higher than mothers
from nuclear and broken families. When the studies are examined, it has been
determined that there are results similar to the findings of the study (Ozyiirek,
2004; Ozyiirek and Tezel-Sahin, 2005; Tatli, Selimoglu and Bademci, 2012;
Yener, 2014).

As aresult of the research, it was determined that there was an increase
in the scores obtained from the other sub-dimensions, except for the sub-di-
mensions of social perseverance and negative reaction with adults, according
to the age of the children. When the literature is examined, it has been found
that as the age of children increases, their motivation also increases (Day and
Burns, 2011; Kawaguchi, 2011; Morgan et al., 2017; Oppermann, Bruner, Ec-
cles and Anders, 2017; Ozbey and Daglioglu, 2017).
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As a result of the research, it was found that the scores of girls were
higher than boys only in the cognitive persistence sub-dimension of the gender
of the children. When the literature is examined, results similar to the findings
of the study are found (Gilmore, Cuskelly and Purdie, 2003; Khamis, Dukmak
and Elhoweris, 2008; Ozbey and Daglioglu, 2017; Wang, Hwang, Liao, Chen
and Hsieh, 2011).

As aresult of the research, there was a positive and moderate difference
between the democratic attitude sub-dimension and gross motor persistence,
high-level satisfaction and general competence sub-dimension; It was deter-
mined that there was a negative and moderately significant relationship be-
tween the oppressive and authoritarian attitude sub-dimension and the general
competence sub-dimension (p<<0.05). When the literature was examined, re-
sults were found similar to the findings of the study (Bae, 2015; Engin, 2020;
Griffith and Grolnick, 2014; Jozsa, Kis and Barret, 2019; Kivang, 2020;
Lunkenheimer and Wang 2017; Wang, Morgan and Biringen, 2014).

Conclusion

According to the results of the research, it has been determined that
there is a statistically significant difference in the child-rearing attitudes of the
mothers according to the mother’s education status, mother’s working status
and family structure, and in the motivation levels of the children according to
the age and gender variables. As a result of the research, it was concluded that
there is a statistically significant relationship between the child rearing styles
of the mothers and the motivation levels of the children.

It is recommended to carry out studies in which quantitative and quali-
tative studies are used together to determine the attitudes of parents and other
factors affecting children’s motivation.

Giris

Cocugun bilissel, sosyal ve duygusal gelisimi bir biitiin olup birbiriyle
baglanti igerisindedir. Okul 6ncesi yillarinda hizli bir ilerleme gosteren ¢cocuk-
larin gelisimini etkileyen ¢evresel etmenler icinde en basta aile gelmektedir
(Kandir ve Alpan, 2008). Anne ve babanin birlikte oldugu aile ortami, en sag-
likl1 aile ortamidir. Anne-babalar ¢ocukla birinci ve en ¢ok etkilesimde bulu-
nan kisiler olup ¢ocugun korunup desteklenmesinde gorevlidirler. Anne ve
babalarin sorumluluklarini yerine getirirken ¢ocuklara sevgiyle yaklasma-
lar1 ve olumlu tutumlar sergilemeleri ¢ocuklar i¢in son derece onemlidir
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(Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2008). Bir¢ok kuramci ve arastirmaci da anne-ba-
baligin, ¢ocuklarmn ihtiyaglarinin karsilanmasini igeren, siireklilik gosteren,
gorev ve sorumluluk sahibi olmayi1 gerektiren bir yapida oldugunu belirtmis-
lerdir (Alvy, 2008; Bornstein, 2015; Rubin ve Boon Chung, 2006). Cocuklarin
biitiin gelisim alanlarinin desteklenip olumlu kisilik 6zellikleri olusturmala-
rinda anne-babalarin tutumlar1 5Snemli bir faktordiir (Ozyiirek ve Tezel-Sahin,
2012).

Sorumluluk sahibi ve dikkatli ebeveynler, ¢cocuklarinin gelisim alanla-
rma olumlu katkilar sunarlar. Bu yaklagim, cocuga gerektiginde yardim almak
icin ebeveynlerine giivenebilecegini ogretir. Cocuklar kendilerini koruyup
duygularini diizenleyebilecegi zamana kadar ebeveynlerinin yaninda oldu-
gunu bilirler. Anne-baba ve ¢ocuk arasindaki iligkinin giivenli olmasi kisinin
duygu, diisiince ve niyetlerinin farkinda olmasini kapsayan giiglii yansitici ig-
lev becerilerinin, kendilerinin ve bagkalarinin davraniglarini anlamlandirma
yeteneklerinin gelisimini saglar. Ebeveyn ve cocuk arasindaki bu olumlu
iligki, cocugun duygusal zekasi, benlik saygisi, dayanikliligi, bilissel yetenek-
leri ve sosyal becerilerinin gelistigi iskeleyi olusturur (Cohen, 2015).

Anne-baba tutumlar1 ¢gocuklarin gelisim alanlarina, davraniglarina, bilgi
ve becerilerine etki etmektedir. Alanyazin incelendiginde, ebeveynlik stilleri-
nin farkl siniflamalarinin oldugu goriilmektedir. Bu alanda kabul gérmiis olan
ve daha sonra bagka kisilere kap1 agmis olan Baumrind (1966), ii¢ ebeveyn
stilini ortaya koymustur. Bu ebeveyn tutumlari; demokratik, baskici (otoriter)
ve izin verici (miisamahakar) tutumdur. Maccoby ve Martin (1983), Ba-
umrind’in yapilandirdigi yaklagimi, ebeveynligin sinirh sayidaki boyutlarini
tamimlamaya yonelik onceki girisimlerle birlestirmeye c¢aligmislardir. Bunu,
ebeveynlik tarzin1 duyarlilik ve talepkarlik olarak adlandirdiklan iki boyutun
bir islevi olarak ele almislardir. Bu baglamda ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
stillerinin genel olarak demokratik, baskici- otoriter ve asir1 hoggoriilii tutum
etrafinda sekillendigi sOylenebilir. Demokratik tutumda olan ebeveynler, ¢o-
cuklarina karsi ilgili ve sicak bir etkilesim i¢indedirler (McGillicuddy De Lisi
ve De Lisi, 2007; Yavuzer, 2019a). Bu tutumda ebeveynlerin ¢ocuklarindan
acik beklentileri olup mantikli sinirlamalar1 vardir. Cocuklarinin kendi segim-
lerinin sonuglarinin ve kararlarinin 6nemli oldugunu 6grenmeleriyle kendi
kendilerine deneyim kazanmalar i¢in cesitli segenekler sunmaktadirlar. Co-
cuklarin se¢imlerdeki bu 6zgilirliikk kendi sorumluluklari ile dengelenmektedir.
Anne baba bu tutumlariyla dogru olan davramiglara tesvik edici bir rol
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iistlenirler (Berg, 2011). Otoriter anne-baba tutumunda ebeveynler, ¢cocukla-
rma yoOnergeler veren, ¢ocuklarinin taleplerine karsi duyarsiz, miidahaleci,
yiiksek talepleri olan, kararlarina sorgulanmadan uyulmasini bekleyen, yiik-
sek beklentiler karsisinda ¢ocuklarma destek olmayan, kurallara uyulmasim
bekleyen, ¢cocuklarin ihtiyaglarinin énemsenmedigi ve iletisimin yok denecek
kadar az oldugu tutuma ve davranislara sahiptirler (Darling, 1999; Paulussen
ve ark., 2008; Smetana, 2011). Baskic1 ve otoriter tutumla yetisen ¢ocuklarda
ice kapanik, karar alma yetenegi gelismemis, baskiya itaat eden ve yanlislari
affetmeyen bir kisilik geligebilir (Peksen-Akga, 2012). Asirt hosgoriilii tutuma
sahip ebeveynler, ¢ocuklarina karst agir1 hosgoriilii ve yiiksek duyarliliga sa-
hip olup beklenti igerisinde degildirler (Gordon, Simons ve Conger, 2007;
Smetana, 2011; Sahin-Zeteroglu, 2014). Asir1 hoggoriilii tutumla yetisen ¢o-
cuklarda biligsel yeterlilik ve sosyal agidan diisiik bir gelisim ve 6zellikle aile
etkilesimlerinde saldirganlik konusunda yiiksek seviyede olumsuz bir gelisim
goriiliir (Broderick ve Blewitt, 2015). Bu baglamda ebeveynlerin ¢ocuk yetis-
tirme tutumlar1 ¢ocuklarin gelisim alanlarinda, ¢evreye uyumlarinda ve moti-
vasyon gibi birgok becerilerinin gelisiminde onem kazanmaktadir.

Alanyazindan hareketle motivasyonun okul 6ncesi donemdeki ¢ocuk-
larin gelisimlerinde 6nemli bir konu oldugu goriilmektedir. Nitekim motivas-
yon, hareketleri amaglar igin etkinlestiren, manipiile eden ve devamliligin
saglayan etmenleri anlatir. Ornegin acikmis biri, aclik giidiisii i¢in dnce ayaga
kalkar sonra mutfaga gider ve yemegini yiyerek amacina ulasir (Nevid, 2016).
Motivasyon kelimesinin 6ziine bakildiginda hedef, istek, kararlilik, maksat ve
aktif olma gibi kavramlar1 iginde barmdirir (Ozbey ve Daglioglu, 2017; Ryan
ve Deci, 2000). Ebeveyn tutumlart kisinin, sebat gostermesinde, sorumluluk-
larin1 yerine getirmesinde, limitinin farkinda olmasinda; kendiyle barisik, ¢cev-
resine adapte olabilen ve igsel olarak kendini giidiilemesi gibi bir¢ok konuda
onem kazanmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarim motivasyonlarmi etkilemesi ba-
kimindan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme stillerinin énemli bir etmen oldugu
sOylenebilir. Yurt disginda okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklar i¢in yapilan mo-
tivasyon c¢aligmalar1 1990’11 yillarda yogunlasirken iilkemizde bu ¢aligmalar
yeni yeni yapilmaktadir (Ozbey, 2018b). Yurt iginde 0-6 yas dénemindeki go-
cuklara yonelik motivasyon kavrami ilk defa Ozbey ve Daglioglu (2017) ta-
rafindan, Jozsa ve Morgan’m (2015) revize ettigi “Okul Oncesi Cocuklar Igin
Motivasyon Olgegi (DMQ18) nin gegerlik ve giivenirliligini yaptig1 calisma
ile giindeme gelmistir. Ik 6grenmeleri gergeklestirdigi aile ortaminda ebe-
veynlerin ¢ocuklara sergiledikleri davraniglar, yaklasimlar ve tutumlar
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cocuklarin motivasyonlarinda 6nemli bir etmen olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yapilan aragtirmalar erken ¢ocukluk yillarinda ebeveyn g¢ocuk yetistirme tu-
tumlarinin ve ¢ocuklarla olan etkilesimin, ¢gocuklarin bilgi, beceri, gelisim ve
motivasyonlarinda énemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir (Arabaci-
oglu ve Baggeli-Kahraman, 2021; Ceylan, 2017; Ersahin, 2019; Goziibiiyiik
ve Ozbey, 2020; Giinalp, 2007; Jozsa, Kis ve Barret 2019; Kassim, Hutaga-
lung, Leng ve Zakaria, 2020; Kivang, 2020; Mensah ve Kuranchie, 2013; Luo
ve ark., 2021; Rizka ve Bacotang, 2018; Schary, Cardinal ve Loprinzi 2012;
Senol ve Karaca, 2020; Xia, 2020; Wang, Morgan ve Biringen, 2014; Watebe
ve Hibbard, 2014; Zhang, Wang ve Ying, 2019).

Bu c¢aligmalarda ebeveyn tutumlarinin g¢ocuklar iizerindeki etkilerine
yonelik bircok calisma olmasina ragmen anne ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin motivasyon diizeyi ile iligkisini dogrudan
inceleyen bir galigmaya rastlanmamig olmasi bu ¢aligmanin alanda yapilan ilk
arastirma olmasi nedeniyle dnem tagimaktadir. Bundan dolay1 bu arastirma,
okul oncesi donemdeki 36-72 aylik cocuklarin annelerinin ¢ocuk yetistirme
stilleriyle cocuklarin motivasyonlari arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Bu amag kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari; anne 6grenim ve ¢aligma durumu
ile aile yapis1 degiskenlerine gore farklilik gdstermekte midir?

2. Cocuklarin motivasyon diizeyleri ¢ocuklarin yas ve cinsiyet degisken-
lerine gore farklilik gostermekte midir?

3. Annelerin ¢ocuk yetistirme stilleri ile okul oncesi egitimi alan 36-72
aylik ¢ocuklarin motivasyon diizeyleri arasinda anlamli bir korelasyon
var midir?

Yontem
Arastirma Modeli
Okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin annelerinin ¢ocuk yetistirme stilleri
ile ¢ocuklarin motivasyonlar1 arasindaki iligkinin arastirildigi bu ¢aligmada
iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Bu model iki ya da daha ¢ok degisken
arasindaki degisikligin ortaya konulmasini ve derecesinin tespit edilmesini he-
defleyen bir arastirma tiiriidiir (Karasar, 2016).

Calisma Grubu

Aragtirma evrenini 2020-2021 egitim-6gretim doneminde Afyonkara-
hisar il merkezinde MEB biinyesindeki bagimsiz anaokullar ile ilkokullarin
anasmiflarinda 6grenim goéren 36-72 aylik c¢ocuklardan olusmaktadir
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(N=3565). Arastirmanin drneklemi olusturulurken basit seckisiz 6rnekleme
yontemi seg¢ilmistir. Bu 6rnekleme yonteminde ¢alisma kapsamindaki her bir
nesne, 0ge veya iliyenin 6rneklem grubuna se¢ilmek i¢in esit sansi vardir.
(Korkmaz, 2020). Arastirmanin O6rneklemini Afyonkarahisar Milli Egitim
Midiirliigii’'nden alinmig olan okul listelerine gore se¢ilmis 352 ¢ocuk olus-
turmustur.

Caligma grubunda yer alan ¢ocuklarin %62.8’1 (n:221) 60-72 ay arasi,
%27.8’1 (n:98) 48-60 ay arasi ve %9.4’i (n:33) de 36-48 ay aras1 yastadir.
Bunun yaninda ¢ocuklarin %52’si (n:183) erkek, %48’i (n:169) de kizdir. Co-
cuklarin annelerinin %38.6’s1 (n:136) tiniversite ve listl, %25.9’u (n:91) lise,
%22.1°1 (n:78) ortaokul ve %13.4’i (n:47) ilkokul mezunudur. Bununla bir-
likte annelerin %66.2’si (n:233) ¢alismazken, %33.8’inin (n:119) ¢calismakta-
dir. Aile yapisina bakildiginda biiyiik cogunlugunun %89.8’1 (n:316) ¢ekirdek
aile oldugu, bunun yan sira %7.1’inin (n:25) genis aile ve %3.1’inin de (n:11)
parcalanmis aile oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada igin Cocuk ve Aile Bilgi Formu, Anne-Baba Cocuk Yetis-
tirme Tutumlar1 Olgegi (ABTO-A) ve Okul Oncesi Cocuklar I¢in Motivasyon
Olgegi (DMQ18) kullanilmugtir.

Cocuk ve Aile Bilgi Formu

Arastirmada ¢ocuklar ile annelerinin demografik 6zelliklerini belirleye-
bilmek i¢in aragtirmacinin gelistirdigi Cocuk ve Aile Bilgi Formu kullanilarak
bilgiler toplanmigtir. Formda ¢ocuklarin yaglar1 ile cinsiyetleri, annelerin 6g-
renim durumlari, meslekleri ve aile yapilar1 hakkinda maddeler bulunmakta-
dir. Bu formda bulunan maddeler annenin isaretleyecegi bigimde hazirlanmig-
tir.

Anne-Baba Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Ol¢egi (ABTO-A)

ABTO-A ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme stillerini belirlemek igin Oz-
yiirek (2017) tarafindan gelistirilmistir. Olcegi ebeveynler doldurulmaktadir.
Olgek Demokratik (D.T.), Baskici-Otoriter (B.O.T.) ve Asir1 Hosgoriilii Tu-
tum (A.H.T.) olarak ii¢ alt 6lgek ve 38 maddeden olugmaktadir.

Olgegin giris boliimiine dlcegi dolduracak kisiler icin gereken acikla-
malar yazilmis, 6l¢egin maddeleri karigik bir sekilde siraya konulmus ve besli
likert seklinde diizenlenmistir (Ozyiirek, 2017). Olgegin maddelerine verile-
cek olan cevaplar; 1=Hi¢ katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kismen katili-
yorum, 4=Katihyorum ve  5=Tamamen katiliyorum  seklinde



54 Ogr. Gor. Uzman Kadir KALAYLI / Prof. Dr. Giilimser GULTEKIN-AKDUMAN

numaralandirilmistir. Olgek degerlendirilirken her alt boyuttan almacak puan-
lar igerisinde yiiksek ¢ikan puan tiirii o tutumun baskin oldugunu goéstermek-
tedir.

Ozyiirek (2017) (ABTO-A)'min gegerlilik ve giivenirlik ¢alismasimi
yapmustir. Yapilan faktor analizine gore dlgegin ii¢ faktorlii oldugu sonucuna
varilmigtir. Elde edilen veriler 6lgegin gecerliligin yiiksek seviyede oldugunu
gostermektedir. ABTO-A’nin alt boyutlarinin Cronbach Alfa giivenirlik kat-
sayilan ve test-tekrar test korelasyonlarmin faktor 1 Alfa degeri .87, faktor 2
degeri .77 ve faktor 3 degeri .72 bulunmus, 6l¢egin test-tekrar test korelasyon-
lar1 faktor 1 igin .82, faktor 2 igin .70 ve faktor 3 icin .77 olarak belirlenmistir.
Bu sonuglar ABTO’niin giivenirlilik seviyesin yiiksek oldugu sonucunu gos-
termektedir (Ozyiirek, 2017). Bu ¢alisma kapsaminda &lgegin Cronbach Alfa
katsayilari, ABTO-A Demokratik Tutum alt dlgegi .84, Baskici-Otoriter Tu-
tum alt 6l¢egi .72 ve Asirt Hosgdriilii Tutum alt 6l¢egi .69 olarak saptanmistir.

Okul Oncesi Cocuklar icin Motivasyon Olgegi (DMQ18)

(DMQ18), Jozsa ve Morgan (2015) tarafindan farkl kiiltiir ve yaslar-
daki ¢ocuklarin motivasyon diizeylerini belirlemek i¢in gelistirilip, gecerlilik
ve giivenirliligi yapilmistir. Ozbey ve Daglioglu (2017), dlgegi Tiirkgeye
uyarlayip 6lgegin giivenirlik ve gegerliligini yapmustir.

DMQ18, Bilissel Sebat (B.S.), Cocuklarla Sosyal Sebat (C.S.S.), Kaba
Motor Sebat (K.M.S.), Yetiskinlerle Sosyal Sebat (Y.S.S.), Olumsuz Tepki
(0.T.), Genel Yeterlilik (G.Y.) ve Ust Diizey Memnuniyet (U.D.M.) olmak
lizere 7 alt 6lgek ve 39 maddeden olusmaktadir (Ozbey ve Daglioglu, 2017).

Olgek 5°1i likert seklinde olup 6lgek maddeleri ‘5=Tam onun gibi’ ile
‘1=Hig onun gibi degil’ araliginda cevaplanacak sekildedir. Olgegi ¢ocuklar
i¢in dgretmenleri doldurulmaktadir. Olgek alt boyutlarindan alinan puanlar
arttikca cocuklarin motivasyon diizeyleri de yiikselmektedir.

Yapilan faktor analizine gore dlgegin 7 faktorlii oldugu dogrulanmastir.
Olgegin Sperman Brown Iki Yar1 Test giivenirligi katsayilar1 .77 ile .90 ara-
sinda, Alfa giivenirlik kat sayilar1 .84 ile .91 arasindadir. Olgegin test tekrar
test glivenirligi ise .85’tir. Pearson Korelasyon Testi sonuglarinda, faktorler
arasinda orta ve yiiksek seviyede anlamli bir korelasyon bulunmustur (Ozbey
ve Daglioglu, 2017). Olgegin bu calisma kapsaminda Cronbach Alfa katsayi-
lar1 Biligsel Sebat alt 6lgeginde .87; Kaba Motor Sebat alt 6lceginde .88; Ye-
tigkinle Sosyal Sebat alt 6lgeginde .85; Cocuklarla Sosyal Sebat alt 6lgeginde
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.86; Ust Diizey Memnuniyet alt dlgeginde .85, Olumsuz Tepki alt dlceginde
.81 ve Genel Yeterlilik alt dlgeginde .91 dir.

Veri Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma yapilmadan once Gazi Universitesi etik kurulundan
04.02.2020 tarihinde gerekli olan etik kurul onay1 alinmistir. Afyonkarahisar
il merkezinde bulunan okullar belirlendikten sonra okullarda aragtirmanin ya-
pilabilmesi i¢in gerekli izinler 11 Milli Egitim Miidiirliigi’nden almmustir.
Arastirmanin yapilacagi okullarm idarecileriyle iletisim kurulup gerekli bilgi-
lendirmeler yapilmis ve goniilli olan okul Oncesi 6gretmenlerine arastirma
hakkinda bilgi verilmistir. Cocuklarin motivasyon diizeylerini belirlemek i¢in
Ogretmenlerin dolduracagi “DMQ18” 6gretmenlere verilmistir. Cocuklarin ve
annelerinin demografik 6zellikleri ile ilgili bilgileri edinebilmek i¢in “Cocuk
ve Aile Bilgi Formu” ile annelerin gocuk yetistirme stillerinin belirlenmesi
icin annelere verilmesi gereken “ABTO-A” 6gretmenler aracililifiyla anne-
lere iletilmistir ve dgretmenler araciliftyla tekrar toplanmustir. Olgeklerin bir-
biriyle es olmasi i¢in kodlama yapilarak uygulama yapilmistir. 650 adet veri
toplama araci dagitildiktan sonra geriye donen 419 adet veri kontrol edilmig
ve yanitlanmamig maddeleri bulunan 67 adet veri ¢ikarilmistir. Geriye kalan
istatistiksel analiz i¢in uygunlugu tespit edilen 352 adet veri degerlendirmeye
alinmistir. Aragtirma verilerinin analizi yapilmadan 6nce normallik testlerin-
den Kolmogorov-Smirnov Testi yapilmis, basiklik ve carpiklik degerleri in-
celenmigtir. Basiklik ve carpiklik degerlerinin tiim alt Slgekler genelinde
1.123 ile 1.402 degerleri arasinda oldugu tespit edilmistir. Verilerin normallik
varsayimini karsiladigi belirlenmis ve bundan dolay1 bagimsiz degiskenlerin
kategorisine gore ¢ Testi ile (ANOVA) yapilarak; degiskenler arasindaki ilis-
kiler ise korelasyon analizi yapilarak SPPS paket programinda incelenmistir.
Ayrica gruplardaki farkliligin tespiti i¢in Tukey Testi’nden yararlanilmistir.
Yapilan istatistikler i¢in anlamlilik diizeyi 0.05 olarak belirlenmis olup veri
analizinden 6nce kayip veri degerlerinin olup olmadigina bakilmistir. Veri se-
tindeki ug ve kayip deger incelemesine gore herhangi bir kayip veri bulunma-
migtir.

Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda anne-
lerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin anne dgrenim durumu, anne ¢aligma du-
rumu ile aile yapisina gore; ¢ocuklarin motivasyon diizeylerinin yaslarina ve
cinsiyetlerine gére anlamli bir fark olup olmamasina ve ayrica annelerin gocuk
yetigtirme tutumlaryla ¢ocuklarin motivasyonlar1 arasindaki korelasyonel
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iligkiye yer verilmistir. Bulgular tablolar ile agiklanmustir.

Tablo 1. Annelerin Ogrenim Durumlarina Gére ABTO-A Puanlarina Iliskin

ANOVA Sonuglari
ABT Anne Ogrenim n X S Sd F p Tukey
Olgegi Durumu Fark
Demokratik 1lkokul 47 425 0493 3 4.906 0.002* 1<3
Tutum Ortaokul 78 4.36 0.427 1<4
Lise 91 4.45 0.371
Universite ve iistii 136 4.50 0.382
Baskici- flkokul 47 3.67 0.539 19.573  0.000* 3<1
Otoriter Ortaokul 78 3.58 0.445 4<1,23
Tutum Lise 91 3.40 0.462
Universite ve iistii 136 3.16 0.497
Agirt Ilkokul 47 2.52 0.584 3.892 0.009* 4<1
Hosgorili  Ortaokul 78 2.49 0.614 4<2
Tutum Lise 91 2.35 0.426

Universite ve iistii 136 2.29 0.469

p<0.05

Tablo 1 incelendiginde annenin égrenim durumunun “ABTO-A” De-
mokratik Tutum (D.T.), Baskici-Otoriter Tutum (B.O.T.) ve Asir1 Hosgoriilii
Tutum (A.H.T.) alt boyutlarindan alinan puanlarda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik olusturdugu belirlenmistir (D.T.: F=4.906, p<0.05, B.O.T.:
F=19.573, p<0.05, A.H.T.: F=3.892, p<0.05). Farkliliklarin tespiti i¢in yapi-
lan Tukey Testi sonucunda; Demokratik Tutum alt boyutunda ilkokul ile lise,
iiniversite ve iistli mezunu anneler arasinda bir farklilik oldugu saptanmstir.
Puan ortalamalar1 incelendiginde iiniversite ve {istii mezunu anneler (X=4.50)
ile lise mezunu annelerin puanlarinin (Xx=4.45), ilkokul mezunu annelerin pu-
anlarina gore yiiksek oldugu tespit edilmistir (x=4.25). Baskic1 ve Otoriter Tu-
tum alt boyutunda ilkokul mezunu annelerin puanlarinin (X=3.67), lise me-
zunu annelere (X=3.40) gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ilkokul
(X=3.67), ortaokul (X=3.58) ve lise mezunu (x=3.67) annelerin puanlarinin da
liniversite ve iistii mezunu (X=3.16) annelere gore daha yiiksek oldugu bulgu-
suna ulagilmigtir. Asir1 Hosgoriilii Tutum alt boyutunda da ilkokul mezunu
anneler (x=2.52) ile ortaokul mezunu annelerin puanlarinin (X=2.49), iiniver-
site ve iistli mezunu annelerin puanlarina (x=2.29) gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir Calisma bulgularina gére annelerin 6grenim durumlarn arttikca
demokratik tutum puanlar artarken, 6grenim durumu azaldikg¢a baskici-otori-
ter ve asir1 hoggoriilii tutum puanlarinin arttigi goriilmektedir.
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Tablo 2. Annelerin Calisma Durumlarina Gére ABTO-A Puanlarma Iliskin ¢
Testi Sonuglart

ABT Olgegi ~ Anne Cahisma n X S t p
Durumu

Demokratik Calismiyor 233 4.41 0.406 0.995 -0.321

Tutum Calistyor 119 4.45 0.425

Baskici- Calismiyor 233 3.47 0.497 4.652 0.000%*

Otoriter Tutum Calistyor 119 3.21 0.521

Asirl Calismiyor 233 2.40 0.521 0.939 0.349

Hosgoriili Tutum  Calistyor 119 2.35 0.510

p<0.05

Tablo 2 incelendiginde annelerin ¢alisma durumlarinin sadece ABTO-
A Baskici-Otoriter Tutum (B.O.T.: t=4.652, p<0.05) boyutundan alinan pu-
anlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturdugu; Demokratik Tu-
tum (D.T.: t=0.995, p>0.05) ile Asir1 Hosgoriilii Tutum (A.H.T.: t=0.939,
p>0.05) alt boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olusturmadig belirlenmistir. Puan ortalamalari incelendiginde ¢alig-
mayan annelerin Baskici ve Otoriter Tutum puanlariin (x=3.47), calisan an-
nelerin puanlarina (X=3.21) gore daha yliksek oldugu tespit edilmistir. Bir di-
ger ifadeyle galigmayan annelerin baskici-otoriter tutum puanlariin ¢alisan
annelere daha yliksek oldugu tespit edilmistir. Her ne kadar demokratik tutum
alt boyutu ile asir1 hosgoriili tutum alt boyutundan alinan puanlarda anlamh
farklilik olmasa da puan ortalamalari incelendiginde ¢aligan annelerin demok-
ratik tutum alt boyutu puanlarinin ¢caligmayan annelere gore daha yiiksek ol-
dugu goriilmektedir. Asir1 hosgoriilii tutum alt boyutunda da galigmayan an-
nelerin puanlarinin ¢alisan annelere goére daha yliksek puan almalar dikkati
¢ekmektedir.

Tablo 3. Aile Yapisina Gére Annelerin ABTO-A Puanlarma Iliskin ANOVA

Sonuglari
ABT Olcegi Aile yapis1 n X S Sd F )4 Tukey
Fark
Demokratik Cekirdek a. 316 4.43 0.409 2 1.932 0.146
Tutum Genis a. 25 4.27 0.344
Pargalanmis a 11 4.45 0.587
Baskici-Otoriter Cekirdek a. 316  3.35 0.499 3.901 0.021% 1<2
Tutum Genis a. 25 3.61 0.594
Pargalanmis a. 11 3.60 0.771
Asirt Cekirdek a. 316 2.37 0.491 6.406 0.002* 1<2
Hosgorilii Tutum  Genis a. 25 2.68 0.658 3<2
Pargalanmis a. 11 2.08 0.642
p<0.05

Tablo 3 incelendiginde aile yapisinin “ABTO-A” Baskici-Otoriter Tu-
tum (B.O.T.: F=3.901, p<0.05) ile Asir1 Hosgoriilii Tutum (A.H.T.: F=6.406,
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p<0.05) alt boyutlarindan alinan puanlarda anlaml bir farklilik olusturdugu;
Demokratik Tutum (D.T.: F=1.932, p>0.05) alt boyutundan alinan puanlarda
ise anlaml1 bir farklilik olusturmadigi belirlenmistir. Tukey Testi sonuglarina
gore Baskici-Otoriter Tutum alt boyutunda gekirdek ile genis aile arasinda
farkliligin oldugu tespit edilmistir. Asir1 Hosgoriili Tutum alt boyutunda ise
genis aile ile ¢ekirdek ve pargalanmis aileler arasinda bir farklilik oldugu be-
lirlenmistir. Puan ortalamalar incelendiginde genis ailede yasayan annelerin
Baskici-Otoriter Tutum alt boyutu puanlarinin (X=3.61), ¢ekirdek ailedeki an-
nelerin puanlarina gore daha yiliksek oldugu belirlenmistir (X=3.35). Asir
Hosgordilii Tutum alt boyutunda da genis aileye sahip annelerin puanlarinin
(X=2.68), ¢ekirdek (x=2.37) ve parcalanmis aileye (X=2.08) sahip annelere
gore daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagilmistir.

Tablo 4. Cocuklarin Yaslarma Gére DMQ18 Puanlarina iliskin ANOVA So-

nuglar
Motivasyon Cocugun n X S Sd F )/ Tukey Fark
Olcegi Yas1
Biligsel Sebat ~ 36-48 ay 33 3.43 1.012 2 5.015 0.007* 1<3
48-60 ay 98 3.90 0.958
60-72 ay 221 3.93 0.757
Kaba Motor 36-48 ay 33 3.64 0.939 6.543 0.002* 1<2
Sebat 48-60 ay 98 4.08 0.850 1<3
60-72 ay 221 4.15 0.671
Yetiskinlerle 36-48 ay 33 3.47 0.953 2.830 0.060
Sosyal Sebat 48-60 ay 98 3.80 0.849
60-72 ay 221 3.81 0.710
Cocuklarla 36-48 ay 33 3.32 1.034 5.937 0.003* 1<3
Sosyal Sebat 48-60 ay 98 3.78 0.872
60-72 ay 221 3.84 0.725
Ust Diizey 36-48 ay 33 4.12 0.714 3.579 0.029* 1<2
Memnuniyet 48-60 ay 98 4.43 0.612
60-72 ay 221 437 0.563
Olumsuz 36-48 ay 33 3.28 0.744 2.107 0.123
Tepki 48-60 ay 98 3.41 0.812
60-72 ay 221 3.53 0.772
Genel 36-48 ay 33 3.21 0.904 10.239  0.000* 1<2
Yeterlilik 48-60 ay 98 3.81 1.025 1<3
60-72 ay 221 3.93 0.760
p<0.05

Tablo 4 incelendiginde ¢ocuklarin yaslariin, “DMQ18” Biligsel Sebat
(B.S.: F=5.015, p<0.05), Kaba Motor Sebat (K.M.S.: F=6.543, p<0.05), Co-
cuklarla Sosyal Sebat (C.S.S: F=5.937, p<0.05), Ust Diizey Memnuniyet
(UD.M.: F=3.579, p<0.05) ile Genel Yeterlilik alt boyutundan (G.Y.:
F=10.239, p<0.05) alinan puanlarda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olusturdugu; Yetiskinlerle Sosyal Sebat (Y.S.S.: F=2.830, p>0.05) ile Olum-
suz Tepki alt boyutundan (O.T.: F=2.107, p>0.05), alinan puanlarda ise
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istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olugturmadigi tespit edilmistir. Farkli-
liklarin tespiti i¢in yapilan Tukey Testi sonucunda;

Bilissel Sebat alt boyutunda, 60-72 ay grubunda olan ¢ocuklar ile 36-
48 ay grubundaki ¢ocuklar arasinda anlaml bir farklilik oldugu; Kaba Motor
Sebat alt boyutunda, 36-48 ay ile 48-60 ay ve 60-72 ay grubundaki ¢cocuklar
arasinda anlamli bir farklilik oldugu; Cocuklarla Sosyal Sebat alt boyutunda
60-72 ay grubunda olan ¢ocuklar ile 36-48 ay grubundaki ¢ocuklar arasinda
anlamli bir farklilik oldugu; Ust Diizey Memnuniyet alt boyutunda 48-60 ay
grubunda olan gocuklar ile 36-48 ay grubundaki ¢ocuklar arasinda anlamli bir
farklilik oldugu; Genel Yeterlilik alt boyutunda, 36-48 ay ile 48-60 ay ve 60-
72 ay grubundaki ¢ocuklar arasinda anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.
Caligma bulgularina goére ¢ocuklarin yaslarinin artmasryla birlikte motivasyon
6lgeginin bir¢ok boyutundan alinan puanlarda artig oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gére “DMQ18” Puanlarina Iliskin ¢ Testi

Sonuglart

Motivasyon Olgegi Cocuklarin  n X S t V4
Cinsiyeti

Biligsel Sebat Kiz 169  3.99 0.810 2.423 0.016*
Erkek 183  3.77 0.879

Kaba Motor Sebat Kiz 169  4.06 0.757 -0.485 0.628
Erkek 183  4.10 0.772

Yetiskinlerle Sosyal Sebat Kiz 169 3.79 0.747 0.334 0.738
Erkek 183  3.76 0.811

Cocuklarla Sosyal Sebat Kiz 169 3.81 0.841 0.802 0.423
Erkek 183  3.74 0.784

Ust Diizey Memnuniyet Kiz 169 4.40 0.564 0.981 0.327
Erkek 183 433 0.625

Olumsuz Tepki Kiz 169 3.49 0.760 0.388 0.698
Erkek 183  3.46 0.805

Genel Yeterlilik Kiz 169  3.92 0.841 1.738 0.082
Erkek 183 375 0.905

p<0.05

Tablo 5 incelendiginde ¢ocuklarin cinsiyetleri ile “DMQ18”in sadece
Biligsel Sebat boyutundan alinan puanlarda istatistiksel acidan anlamli bir
farkliligin oldugu (B.S.: t=2.423, p<0.05); Kaba Motor Sebat (K.M.S.: t=-
0.485, p>0.05), Yetiskinlerle Sosyal Sebat (Y.S.S.: t=0.334, p>0.05), Cocuk-
larla Sosyal Sebat (C.S.S: t=0.802, p>0.05), Ust Diizey Memnuniyet (U.D.M.:
t=0.981, p>0.05), Olumsuz Tepki (O.T.: t=0.338, p>0.05) ve Genel Yeterlilik
alt boyutundan (G.Y.: t=1.738, p>0.05) alinan puanlar arasinda ise istatistik-
sel olarak anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir. Puan ortalamalari ince-
lendiginde kiz ¢ocuklarinin biligsel sebat puanlariin (Xx=3.99), erkek ¢ocuk-
larin puanlarma (x=3.77) gore yliksek oldugu, her ne kadar diger boyutlarda
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anlamli fark olmasa da kaba motor sebat boyutu hari¢ kiz ¢ocuklarinin erkek
cocuklarma gore aldiklar1 puanlarin yiiksek olmas1 dikkati ¢ekmektedir.

Tablo 6. ABTO-A ile DMQ18 Arasindaki Korelasyon Testi Sonuclari
Degiskenler B.S. KMS.  YSS. CSS.  UDM. O.T. G.Y.

Demokratik  r  0.086  0.116*  0.071 0.078  0.134*  -0.021  0.124*
Tutum p 0106  0.030 0.181 0.143 0012 0.695 0.020

n 352 352 352 352 352 352 352

2 0007 0013 0.005 0.006  0.018  0.000  0.015
Baskict ve r -0.093 -0050  -0.052  0.023 0.094  -0.007  -0.132*
Otoriter p 0081 0348 0.331 0672 0079 0890  0.013
Tutum n 352 352 352 352 352 352 352

0009  0.003 0.003 0.001 0.009  0.000  0.017
Asirt r 0014 -0023 0.040  -0.076  -0.036  -0072  -0.065
Hosgoriilii p 079  0.667 0457  0.153 0.503 0.175 0.226
Tutum n 352 352 352 352 352 352 352

2 0.000  0.001 0.002  0.006  0.001 0.005 0.004

*p<0.05

Not. D.T.: Demokratik Tutum; B.O.T.: Baskic1 ve Otoriter Tutum; A.H.T.: Asirt Hosgoriilii Tutum; B.S.:
Bilissel"Sebat; KMS.: Kaba Motor Sebat; Y.S.S.: Yetiskinlerle Sosyal Sebat; C.S.S.: Cocuklarla Sosyal
Sebat; U.D.M.: Ust Diizey Memnuniyet; O.T.: Olumsuz Tepki; G.Y.: Genel Yeterlilik.

Tablo 6 incelendiginde “ABTO-A” Demokratik Tutum (D.T.) boyu-
tuyla “DMQ18” B.S. arasinda r=0.086; K.M.S. arasinda r=0.116; Y.S.S. ara-
sinda r=0.071; C.S.S. arasinda r=0.078; U.D.M. arasinda r=0.134; O.T. ara-
sinda r=-0.021 ve G.Y. arasinda r=0.124 olarak belirlenmistir. Caligma bulgu-
larina gére “ABTO-A” Demokratik Tutum ile “DMQ18” Kaba Motor Sebat,
Genel Yeterlilik ve Ust Diizey Memnuniyet alt boyutlar1 arasinda anlamli ve
pozitif yonde bir iligki oldugu belirlenmistir (p<0.05).

“ABTO-A” Baskic1 ve Otoriter Tutum (B.O.T.) boyutuyla “DMQ18”
B.S. arasinda r=-0.093; K.M.S. arasinda r=-0.050; Y.S.S. arasinda r=-0.052;
C.S.S. arasinda r=0.023; U.D.M. arasinda r=-0.094; O.T. arasinda r=-0.007 ve
G.Y. arasinda r=-0.132 olarak belirlenmistir. Caligma bulgularina gore
“ABTO-A” Baskici ve Otoriter Tutum boyutu ile “DMQ18” Genel Yeterlilik
alt boyutu puanlar1 arasinda anlamli ve negatif yonde bir iliski oldugu belir-
lenmistir (p<0.05).

“ABTO-A” Asir1 Hosgoriilii Tutum (A.H.T.) boyutuyla “DMQ18” B.S.
arasinda r=-0.014; K.M.S. arasinda r=-0.023; Y.S.S. arasinda r=-0.040; C.S.S.
arasinda r=-0.076; U.D.M. arasinda r=-0.036; O.T. arasinda r=-0.072 ve G.Y.
arasinda r=-0.065 olarak belirlenmistir. Calisma bulgularina gore biitlin bo-

yutlarda anlamlilik olmamakla birlikte, sifira yakin ve negatif yonde bir iligki
oldugu sdylenebilir (p>0.05).

Aragtirma bulgularma gére annelerin “ABTO-A” Demokratik Tutum
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puanlar arttikca ¢ocuklarin “DMQ18” alt boyutlarindan Kaba Motor Sebat,
Genel Yeterlilik ve Ust Diizey Memnuniyet boyutlar1 puanlarinin arttig;
“ABTO-A” Baskic1 ve Otoriter tutum puanlarinin artmasiyla da “DMQ18”
Genel Yeterlilik puanlarinin azaldig1 goriilmektedir.

Sonug ve Tartisma

Arastirma sonucunda annelerin 6grenim durumlari arttikga demokratik
tutumlan artarken 6grenim durumlan azaldikca baskici-otoriter ve asir hos-
goriilil tutumlarmin arttigi bulgusuna ulasilmistir. Bu bulgular yapilan baska
caligmalarin bulgulariyla Ortiismektedir (Cantekin ve Giiltekin-Akduman,
2020; Yildizbas ve Sahin-Sak, 2020). Sanli ve Oztiirk (2012) yapmis oldugu
caligmada da annelerin egitim diizeyleri azaldikca siki disiplin anlayislarinin
arttig1 sonucuna ulagilmistir. Ebeveynlik tarzini etkileyen etmenlerden birisi
de ebeveynin egitim diizeyidir. Egitim diizeyi yliksek olan ebeveynlerin de-
mokratik tutum egilimleri daha yiiksek iken egitim seviyesi diisiik olan ebe-
veynlerin otoriter ve miisamahakar olma egilimleri de artmaktadir. Ogrenim
durumunun artig1 annenin sosyo-kiiltlirel olarak kendini gelistirmesi ve yeni
bir bakis agis1 kazanmasi gibi katkilar sunarak ¢ocuklarina daha demokratik
bir tutum sergilemesine, egitim durumunun azalmasiyla da daha baskici-oto-
riter ve asirt hoggoriilil bir tutum iginde olmasina sebep olabilir. Diisiik egitim
seviyesine sahip annelerin ¢ocuklarini terbiye etmek igin fiziksel ceza kul-
lanma olasilig1 daha yiiksektir ve onlar diizene daha fazla 6nem verirler. Bu-
nunla birlikte, daha yiiksek egitim seviyesine sahip anneler daha destekleyici
ve c¢ocuk merkezli ebeveynlikle iliskilendirilmistir (Bornstein ve Zlotnik,
2008). Alanyazinda belirtilen ¢aligmalardan hareketle annelerin egitim du-
rumlarinin artmasinin ¢ocuk yetistirme stillerini olumlu olarak etkiledigi s6y-
lenebilir.

Arastirma sonuglarina gore ¢alismayan annelerin ¢alisan annelere gore
Baskici-Otoriter tutum i¢inde olduklari sonucuna ulasilmistir. Alanyazin in-
celendiginde annelerin ¢aligma durumlarinin degismesiyle ¢ocuklarina karsi
tutumlarinda degisiklikler olduguna dair birgok calismaya rastlanmigtir. Ca-
ligmayan ebeveynlerin, calisan ebeveynlere gore ¢ocuklarma daha baskici-
otoriter tutum sergiledikleri tespit edilmistir (Aydogdu ve Dilekmen, 2016;
Demiriz ve Ogretir, 2007; Garip, 2010). Buna karsin Kose nin (2019) yapmis
oldugu calismada annelerin bir iste ¢alismalariyla ¢ocuk yetistirme tutumlari
arasinda anlaml bir iligki olmadigi bulgusuna ulagilmistir. Bu bulgular ¢alig-
madaki orneklemin farkliligindan  kaynaklanmig olabilecegini
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diisiindiirmektedir. Annenin ¢aligmasi beraberinde sosyal-ekonomik yonden
anneye katkilar sunabilir. Caligmanin annenin kendine glivenmesi, kendi
ayaklar tizerinde durabilmesi ve bilgiye daha kolay ulasabilmesi, cocukla ge-
cirilen kisa zaman diliminin daha kaliteli gegirilmesi ve dogru ¢ocuk yetis-
tirme tarzini 6grenme gibi birgok yonden olumlu katkilari olabilir. Ayrica an-
nenin ¢aligma durumu 6grenim diizeyiyle de iligkili olabilir. Yani 6grenim dii-
zeyi arttik¢a annelerin ¢alisma durumlart da artabilir. Bu baglamda ¢aligma-
yan anneler ¢ocuklarina daha baskici-otoriter davranislar igcinde olabilirler.
Ebeveynin ¢aligmasiyla cocuguyla gegirecegi kisitl zamani daha verimli ge-
¢irmesi zaman sinirinin avantaja ¢evrilmesine katki sunabilmektedir. Burada
onemli olan zamanin uzunlugu veya kisaligindan ziyade ¢ocukla gecirilen
vaktin nasil gegtigidir (Ozyiirek ve Tezel-Sahin, 2012).

Aragtirma bulgularina gére Baskici ve Otoriter Tutum alt boyutunda
genis ailedeki annelerin ¢ekirdek ailedeki annelere gore puan ortalamalarimin
yiiksek oldugu; asir1 hoggoriilii tutum alt boyutunda da genis ailedeki annele-
rin ¢ekirdek ve parcalanmis ailedeki annelere gore puan ortalamalarinin yiik-
sek oldugu belirlenmistir. Alanyazin incelendiginde Tiirkiiles, Y1lmaz, Ozcan,
Oncii ve Karatas’mn (2013) yapmus oldugu arastirmada genis ailede yasayan
kadinlarin, aile igindeki roller, iletisim, olumsuz duygusal tepkiler ve ailedeki
genel sorumluluklar gibi konularda daha ¢ok problem yasadiklari bulgusuna
varilmistir. Yapilan baska ¢alismalarda da ¢aligma bulgularini destekleyen so-
nuclara ulasilmistir (Kalayli, Ozaslan ve Giiltekin Akduman, 2021; Ozyiirek,
2004; Ozyiirek ve Tezel-Sahin, 2005; Tatl, Selimoglu ve Bademci, 2012; Ye-
ner, 2014). Aile yapisinin farklilagmasi annelerin ¢cocuklarina karsi sergiledigi
tutumlarin degismesine sebep olabilir. Genis ailede ¢ocugun yetistirilmesinde
anne-babanin disinda bagka bireylerinde dahil olmasi, annenin ¢ocugunu di-
sipline etme konusunda daha fazla ¢aba gostermesine ve daha ¢ok baskici ol-
masina sebep olabilir. Cekirdek ailede otorite anne-baba arasinda paylasildigi
icin aile ¢ocuguna daha az baskici-otoriter tutum iginde olabilir. Genis aile-
lerde ortaya c¢ikabilecek bir baska durum ise ebeveynlerin ¢ocuklarinin yetis-
tirilmesinde is yogunlugu, yeterince zamanlarinin olmamasi, bagka aile birey-
lerinin olugsunun vermis oldugu rahatlik gibi nedenlerden dolay1 kendi gorev
ve sorumluluklarini diger aile bireylerine devretmis olmalari olabilir. Bu du-
rum, ¢ocuklarma kars1 davraniglarinda ve gocuklarinin disipline edilmesinde
daha asir1 hosgoriilii davranmalarina sebep olabilir. Ulkemizde ¢ogunlukla ge-
nig aileden ¢ekirdek aileye gecis olsa da halen biiyiiklerin baskinligindaki ge-
leneksel aile diislincesi devamlilik gdstermektedir. Biiyilkanne ve
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biiylikbabanin ¢ocukla olan etkilegimi arttikca ¢ocugun egitiminde anne-ba-
basindan beklenen tutarlilik ve denge ilkesi islevini yitirmektedir (Yavuzer,
2019Db).

Arastirma sonucunda ¢ocuklarin yaslarina gore; Biligsel Sebat, Cocuk-
larla Sosyal Sebat, Kaba Motor Sebat, Genel Yeterlilik ve Ust Diizey Mem-
nuniyet alt boyutlarinda yasin artmasiyla birlikte bu alt boyutlardan alinan pu-
anlarinda arttig1 bulgusuna ulagilmistir. Cocuklarin yaslarinin artmasiyla bir-
likte genel olarak motivasyon dl¢eginin birgok alt boyutundan alinan puan-
larda artis oldugu saptanmustir. Alanyazin incelendiginde Ozbey ve Dagli-
oglu’nun (2017) yapmis oldugu ¢alismada gocuklarin yaslar arttikga biligsel
sebat, genel yeterlilik ve ¢cocuklarla sosyal sebat alt boyutu puanlarinda da ar-
tis oldugu bulgusuna ulagilmistir. Morgan ve arkadaslar1 (2017) yapmis ol-
duklar1 ¢caligmada, gocuklarin yaslarindaki artisla motivasyonlar: arasinda po-
zitif korelasyonel bir iliski oldugu sonucuna ulagmislardir. Kawaguchi’nin
(2011) yapmis oldugu arastirmada 6 yasin ay olarak iistiinde okula baslayan
cocuklarin tam 6 yasinda okula baslayan gocuklara gore akademik perfor-
manslarinin daha ytiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Day ve Burns’un (2011)
yaptig1 arastirma sonucunda da yas1 biiyiik olan ¢ocuklari motivasyonlarinin
daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagilmigtir. Oppermann, Bruner, Eccles ve
Anders’in (2017) yapmis oldugu arastirmada biiyiik ¢ocuklarin fene karsi
daha motive olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Cocugun gelisiminde yasin arti-
styla beraber gelisim alanlarinda da artiglar olmaktadir. Cocuklarin yaglari bi-
ligsel, sosyal ve fiziksel gelisim alanlarinda birtakim bilgi ve becerileri yerine
getirmede etkili olabilir. Birgok kuram ve kuramciya gore yasla beraber ¢o-
cuklarin gelisim alanlarinda artislar oldugu ve buna bagh olarak baz1 beceri-
leri yerine getirme olgunluguna ulagildigi belirtilmektedir. Nitekim Piaget, ¢o-
cugun zihinsel geligsimini ¢ocuklarin yaslarina gore duyu-motor dénem, islem
Oncesi donem, somut ve soyut igslemler donemi olarak dort evrede ele alir. Her
merhale, yeni bilissel yapilarm veya semalarin gelistirilmesiyle karakterize
edilir. Sema, bir bireyin ¢evre ile etkilesimini diizenleyen koordineli bir dii-
stince veya eylem modelidir. Biligsel gelisimin ileri merhaleleri daha gelismis
ve karmagik semalara sahiptir. Dolayisiyla merhalelerin ilerlemesi daha gelis-
mis ve esnek diisiince ve davranisla iligkilendirilir (Pressley ve Mccormik,
2007). Erikson, psikososyal gelisim kuraminda kisilik gelisimini evrelere ay1-
rarak ele alir. Ona gore kisi bir plana gore ve belli sira ve zamana gore gelisi-
mini stirdiiriir ve bir biitiinliik ortaya ¢ikar. Her evre kendisinden sonraki do-
neme bir temel olusturur ve kendisinden sonraki evreyi etkiler (Kiiglikturan
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Arastirma sonucunda ¢ocuklarin cinsiyetlerinin sadece Biligsel Sebat
alt boyutundan alinan puanlar arasinda anlamli bir fark olusturdugu ve kiz ¢o-
cuklarinin puan ortalamalarinin erkek ¢ocuklara gore yiiksek oldugu bulgu-
suna ulagilmigtir. Alanyazina bakildiginda Gilmore, Cuskelly ve Purdie’nin
(2003) yapmis oldugu caligsmada siireklilik gerektiren gorevlerde kiz ¢ocukla-
rin erkek ¢ocuklarina gore daha istikrarli oldugu bulgusuna varilmistir. Ca-
lisma bulgularina benzer sekilde Ozbey ve Daglioglu’nun (2017) yapmis ol-
dugu caligmada bilissel sebat alt boyutunda kiz ¢gocuklarinin erkek ¢cocuklarina
gore daha yiiksek puanlar aldigi bulgusuna varilmistir. Yapilan baska calis-
malarda da kiz ¢ocuklarinin 6grenme motivasyonlarinin erkek gocuklarina
gore daha yiiksek oldugu bulunmustur (Khamis, Dukmak ve Elhoweris, 2008;
Wang, Hwang, Liao, Chen ve Hsieh, 2011). Sung ve Padilla’nin (1998) yap-
tiklar1 aragtirmada da kiz 6grencilerin dil 6grenme motivasyonlarinin erkek
ogrencilerin dil 6grenme motivasyonlarindan daha iyi oldugu belirlenmistir.
Ozcan ve Kaya nin (2017) yapmus oldugu calismada da kiz ¢ocuklarinin erkek
cocuklarma gore basar1 odakli motivasyonlarinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ozbey (2018a) yaptig1 galismada da kiz gocuklarmin motivasyon
oOlgegi alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalarinin erkek ¢ocuklarina gore
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. K1z ¢gocuklariin erkek ¢ocuklarina
gore motivasyonlarindaki ytikseklik, toplumun kiz ¢ocuklarina yiikledigi rol-
ler ve beklentilerden kaynaklanabilir. Ebeveynler kiz cocuklarini yetistirirken
erkek ¢ocuklarina gore daha hassas davranabilir ve kiz gocugundan beklenti-
leri daha farkli olabilir. Ornegin kiiciik yaslardan itibaren kiz cocuklarma ev
islerinde gorev sorumluluklar verilebilir ve bu durum kiz ¢ocuklarinin farkli
becerileri gelistirmesine, bir isi bitirmede siirekliligi saglamada, kendi 6z-ba-
kim becerilerini daha erken yaslarda yapmaya baslamasma katki sunabilir.
Ayrica kiz gocuklarinin gelisimlerinin erkek ¢ocuklara gore daha hizli olmasi
motivasyonlarinin da avantajli olmalarina sebep olmus olabilir. Tiim bunlarin
kiz ¢ocuklarinin motivasyonlarina katki sunan etmenler oldugu sdylenebilir.

Caligma bulgularina gore annelerin Demokratik Tutum alt boyutu pu-
anlar1 arttik¢a ¢ocuklarm “Kaba Motor Sebat”, “Genel Yeterlilik” ile “Ust Dii-
zey Memnuniyet” alt boyutu puanlariin arttig1; Baskici ve Otoriter tutum alt
boyutu puanlarimin artmasiyla da ¢ocuklarin Genel Yeterlilik alt boyutu puan-
larinin azaldig1 saptanmistir. Alanyazin incelendiginde Engin’in (2020), yap-
mig oldugu calismada ebeveynleri demokratik tutum sergileyen ilkokul
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cocuklarmin motivasyonlarinin, ebeveynleri otoriter, asir1 hosgoriilii ve ih-
malkér tutum sergileyen ¢ocuklara gore daha iyi seviyede oldugu bulgusuna
ulagilmigtir. Kivang’in (2020) yapmis oldugu arastirmada da ebeveynlerin de-
mokratik tutuma sahip olmalari ile cocuklarin motor gelisimleri arasinda po-
zitif yonlii bir korelasyon oldugu belirlenmistir. Bae’nin (2015), yaptig1 ¢alis-
mada, demokratik ebeveynlik tarzinin gocuklarin akademik motivasyonunu
olumlu olarak etkiledigini sonucuna ulagilmigtir. Wang, Morgan ve Birin-
gen’in (2014) yaptig1 aragtirmada, annelerin ¢ocuklariyla olumlu etkilesimle-
rinin ¢ocuklarin yeterlilik, sebat ve motivasyonlarmi olumlu olarak etkiledigi,
olumsuz ¢ocuk-anne etkilesiminin ise ¢ocuklarin sebat ve bagimsiz ¢aligma
motivasyonlarini olumsuz etkiledigi sonucuna ulagilmistir. Lunkenheimer ve
Wang’in (2017) yapmis oldugu ¢aligmada da ebeveyn-¢cocuk etkilesimindeki
sebatin ¢ocuklarin 6grenme motivasyonlarina, sosyal ustalik motivasyonla-
rma ve ist diizey memnuniyet motivasyonlarina olumlu katkilar sagladigi so-
nucuna ulasilmistir. Jozsa, Kis ve Barret’in (2019) yaptiklar ¢calismada anne
sicaklik ve ilgisinin ¢gocuklarmin iist diizey motivasyonlarini ve okul basarila-
rim1 olumlu etkiledigi bulgusuna varilmistir. Griffith ve Grolnick (2014), ebe-
veyn kontrolii (baskic1 ve olumsuz tutum), yapisi (tutarlilik, olumlu tutum ve
kurallarin net olmasi) ve 6zerkligi (olumlu iletisim ve ¢ocuklarin insiyatif al-
masini saglamak) ile cocuklarin motivasyonlari arasindaki iligkiyi incelemis-
lerdir. Calisma sonucunda genel olarak ebeveyn kontrolii alt boyutuyla ¢ocuk-
larin motivasyonlari arasinda olumsuz yonde bir iliski oldugu, ebeveyn 6zerk-
lik ve yapisiyla olumlu yonde bir iliski oldugu bulgusuna ulasilmistir. Kayaalp
ve Giindiiz (2018) yaptiklar1 ¢alismada ebeveynlerin demokratik tutumda ol-
mastyla dgrencilerin yapici problem ¢ozmeleri arasinda pozitif bir iliski var-
ken, koruyucu ve otoriter tutumda olmasiyla negatif yonlii bir iligski oldugu
bulgusuna ulagmigtir. Hamarta’nin (2007) yapmis oldugu ¢aligmada, otoriter
tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin sosyal problem ¢6zme puanlarinin de-
mokratik tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina gore daha diisiik oldugu so-
nucuna ulagilmigtir. Ogelman ve arkadaslarinin (2013) yaptiklari ¢aligmada,
cocuklarin sosyal becerileriyle ebeveynlerin demokratik tutumlari arasinda
olumlu ydnde, baskici-otoriter ve izin verici tutum arasinda olumsuz yonde
anlamli bir korelasyon oldugu belirlenmistir. Yapilan bagka bir ¢aligmada ise
annenin demokratik tutumunun ¢ocugun sosyal beceri diizeylerine olumlu bir
etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir (Ozyiirek, 2015). Goziibiiyiik ve Ozbey’in
(2020) yapmus oldugu arastirmada da baba-¢ocuk iliskisinin iyi olmasinin ¢o-
cuklarin motivasyon diizeylerini olumlu olarak etkiledigi sonucuna
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ulagilmigtir. Annelerin ¢ocuklarina karsi tutumlarinin olumlu olmasi ¢ocukla-
i motivasyonlarini olumlu olarak etkileyebilirken, olumsuz anne tutumlar1
da c¢ocuklarin motivasyonlarini olumsuz olarak etkileyebilir. Cocuklarin an-
nelerinden gordiikleri ilgi, sevgi, anlayis ve pozitif yaklasim gelisimlerini
olumlu olarak etkileyip motivasyonlarina olumlu katkilar sunabilir. Nitekim
cocugun ebeveyni tarafindan kabul gormesi, desteklenmesi ve saygi duyul-
masl, cocugun Ozerklik, 6z-yeterlilik, sosyal-duygusal beceriler ve problem
cozme gibi becerilerinin de olumlu olarak etkilenmesine sebep olabilir. Ebe-
veynler, bir cocugun hayatindaki belki de en etkili figlirdiir. Ebeveynlerin mo-
tivasyon lizerindeki etkisi izerine yapilan bir¢ok dogrudan ve dolayl arastir-
malar, ebeveynlerin davranislarinin, hedeflerinin, inanglarinin, degerlerinin
ve uygulamalarinin yani sira ailenin ve gevresinin sosyo-demografik 6zellik-
lerinin, gocuklarda ve ergenlerde basari yonelimini ve motivasyonunu etkile-
yebilecegini gostermistir (Arango, 2018). Cocuklarin kisiliklerinin sekillen-
beceri ve gelisim agisindan kritik bir donem olan okul 6ncesi donem yillarinda
ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirirken izledikleri yontemler, uygulamalar ve
cocuklartyla olan olumlu baglar cocuklarin motivasyonlarim etkileyebilir. Co-
cugunu destekleyen, ¢cocuguna dogru rol-model olan, pozitif bir etkilesim
icinde olan, gerektiginde dengeli ve tutarli bir bigimde destek olan anneler,
cocuklariin geligimlerine ve igsel-digsal motivasyonlarina etki edebilir. Bu
baglamda anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tarzlarinin ¢ocuklarin motivasyon-
larinin artip azalmasinda etkili olan 6nemli bir faktdr oldugu sonucu ¢ikarila-
bilir.
Oneriler

Elde edilen sonucglardan hareketle annelerin ¢cocuk yetistirme tutumlari
ile ¢gocuklarin motivasyonlarinin ¢esitli kisisel degiskenlerden etkilendigi ve
cocuklarm motivasyonlarinda anne tutumlarimin etkili oldugu belirlenmistir.
Cocuklarin gelisimlerinin istenen diizeyde olmasi i¢in erken ¢ocukluk yilla-
rindan itibaren dogru ve saglikli bir bakim verilmesi gerekmektedir. Cocukla-
rin bir¢ok bilgi, beceri ve motivasyonlarinda ¢ocuklarin en ¢ok etkilesimde
bulundugu kisi olarak annelerin ¢ocuklartyla olan etkilesimleri 6nem kazan-
maktadir.

Annelerin ¢ocuklarina en uygun ebeveyn tutumunu sergilemeleri adina
gerekli durumlarda uzman destegi ve aile danigmanlig gibi destekler almalari
onerilmektedir.
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Cocuklarin motivasyonlarmin artirilmasi adina ev-okul-gevre arasin-
daki iliskinin gelistirilmesi, uygulanabilir planlamalarin yapilmasi ve uygu-
lanmas1 dnerilmektedir. Universitelerin ilgili boliimleri, sivil toplum kurulus-
lar1, belediyeler ve diger resmi kurumlar tarafindan hem ebeveyn egitimi hem
de ¢ocuklarin motivasyonlarini artirici projeler yapilabilir.

Ebeveyn tutumlarimi ve ¢cocuklarin motivasyonlarini etkileyen diger et-
menlerin belirlenmesine yonelik nicel ve nitel ¢aligmalarin birlikte kullanil-
dig1 ¢aligmalar yapilmalidir. Ayrica arastirma belirlenmis 6rneklem ile sinir-
lidir. Benzer arastirmalar boylamsal olarak yapilabilir. Benzer arastirmalar
daha genis evren ve 6rneklem iizerinde yapilabilir.
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