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Oz

Tiirk sinema tarihi incelendiginde, Tiirk sinemasinin kiiltiirel birikimine bagli olarak
bir¢ok 6geyi zamansal baglamda yansittig1 goriilmektedir. Tiirk Sinemast donemin
yasanan olaylarini, toplumun yasayis bi¢cimini siyah beyaz ya da renkli karelerle bagka
kusaklara aktarmakta, toplum icerisinde yer alan birgok 6genin gosterilmesine aracilik
etmektedir. Bu 6gelerden birini de Zavalli filmi ile gérmekteyiz. Zavalli filmi, 6zel
gereksinimli (zihin yetersizligi) bireylerin sinema araciligiyla yansitilmasi ve done-
min toplumunun 6zel gereksinimli bireyleri kiiltiirleri dogrultusunda algilayisini in-
celemektedir. Filmler, ger¢ek yasant1 ile film arasinda olusturdugu ¢izgiyle, donemin
kiiltiirlinli ve yagantisini yansitmasi yoniiyle 6nem tagimaktadir. Bu ¢calismada da 6zel
gereksinimli bireyler, donemin kiiltiirii baglaminda Zavalli filmi iizerinden betimsel
analiz yontemi ve sosyolojik yaklasim iizeriden irdelenmektedir. Betimsel analiz ile
gergeve olusturma ve bu tematik gergeveden hareketle bulgular1 yorumlama yer al-
maktadir. Sosyolojik yaklasim ile de “Filmin kiiltiirel ve ulusal niteligi nedir?”” soru-
suna cevap aranmaktadir. Bu ¢aligmada zihin yetersizligine sahip Ali ve ailesi iizerine
kurgulanarak dénemin kiiltiirli, 6zel gereksinimli bireyler ile giiniimiizdeki 6zel ge-
reksinimli bireylerin 6zellikleri incelenerek sosyolojik acidan degerlendirilmektedir.

1 Bu makale “3" International Scientific Researches Congress on Humanities and Social Sciences (IBAD- 2018)”
adli kongrede sunulan “Tiirk Sinemasinda Ozel Gereksinimli Bireylerin Temsili: Zavalli Filmi Omegi” adl1 bildi-
riden tiretilmigtir.
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Bu baglamda film incelendiginde, filmin yapildig1 donem ile beyaz perde ve giiniimiiz
toplumlumunun, yetersizligi olan bireylere yonelik bakis acilari karsilagtirildiginda
giiniimiiz toplumunun yetersizligi olan bireylere yonelik daha fazla destek saglandig:
ve pozitif yonde gelisme kaydettidigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk sinemasi; Ozel gereksinimli birey; Zihin yetersizligi olan
bireyler; Zihin yetersizligi olan bireylerin ailesi; Zihin yetersizligi olan bireylerin sos-
yal gevresi.

Representation of Individuals with Special Needs in

Turkish Cinema: The Case of Zavalli Movie

Abstract

When the history of Turkish cinema is examined, it is seen that Turkish
cinema reflects many elements in a temporal context depending on its
cultural past. Turkish Cinema transfers the events of the period, and the
way of life of the society to other generations with black and white or
colored frames and mediates the display of many elements in the soci-
ety. We see one of these elements in the film Zavalli. The film examines
the reflection of individuals with special needs (intellectual disability)
through cinema and the perception of individuals with special needs by
the society of the period in line with their culture. Films are important
in terms of reflecting the culture and life of the period with the line they
create between real life and film. In this study, individuals with special
needs are examined through the descriptive analysis method and socio-
logical approach through the film Zavall: in the context of the culture
of the period. Creating a framework with descriptive analysis and inter-
preting the findings based on this thematic framework are included.
With a sociological approach, “What is the cultural and national char-
acter of the film? search for an answer to the question. In this study, the
culture of the period is evaluated sociologically by examining the char-
acteristics of individuals with special needs and today’s individuals
with special needs, by building on Ali and his family, who have intel-
lectual disability. In this context, it is seen that the film was used, the
period in which the film was made and the more white support screen
and the society’s perspectives towards the intended people, the society
used against the consumers, and the positive target development was
noted.

Keywords: Turkish cinema; Individuals with special needs; Individu-
als with intellectual disabilities; Families of individuals with intellec-
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tual disabilities; Social environment of individuals with intellectual dis-
abilities.
Extended Summary

Introduction

Movies are like the pictures we draw between the real world and the
world we want it to be. Sometimes they appear as a reflection of the existing
world as it is, and sometimes as a reflection of the world we want it to be. The
main thing is the black or white pictures drawn by the protagonist. Films are
more impressive than other means of communication in providing visual and
auditory communication with the audience. Considering the emergency con-
ditions and usage purposes of films, besides being a revenue-generating sec-
tor, they also have educational, social, political and ideological functions
(Yildirim, 2017). At the same time, films are fed from reality, but their inner
dynamism creates a new reality and is transferred to the audience in this way
(Baykan, 2019). In the studies, the perception of the society towards individ-
uals with special needs and their transfer to the white screen were examined.
In this study, the story of Ali, who has an intellectual disability, which is ex-
pressed as special needs in society and the difference between society’s per-
ception of the individual with special needs and real life are examined.

Method

In this study, The Movie of Zavalli is analyzed according to the descrip-
tive analysis technique and sociological approach. The descriptive analysis
method consists of the steps of creating a thematic framework for analysis and
interpreting the findings from this thematic framework. With a sociological
approach, it seeks answers to the questions of “What is the cultural and na-
tional quality of the film?” and “What is said about the culture of the country
where the film was produced?” (Kabaday1, 2013). There are cultural codes in
movies, they differ from country to country, from generation to generation,
and from culture to culture (Corrigan, 2011). To criticize movies correctly, it
is necessary to know how to read these codes, to be able to introduce them,
and to create the universe for the reader. Thus, social research and indepth
analysis of the structure of the society whose film will be examined can be
carried out (Kabaday1, 2013). The movie directed by Ilyas Salman was shot in
1990. The leading actors in the movie are ilyas Salman, Sehnaz Dilan, and
Cengiz Sezici. In the movie, Ali (Ilyas Salman) has a mental deficiency. Ali’s
parents adopted a boy named Osman from the village because they were afraid
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that their other children would also be inadequate. Years later, when their fa-
ther died, Osman started to earn a living from the house. Seeing that his
brother is married in the movie, Ali also wants to get married. Ali’s mother
married Ali to Giilperi, who has a mental disability. Osman does not want to
provide for the household by himself. He says that Ali also needs to work and
earn money. Ali is also trying to find a job to make his brother happy and to
meet people’s expectations. Various codes are used while examining the
movie Zavall: from a sociological point of view. In the determination of these
codes, the cultural codes that will convey the reflection of the current culture
are emphasized to evaluate the film from a sociological point of view. While
using these codes, it was decided to focus on the concepts that both reflect the
film and define the social structure in the past and today. These codes:

- Characteristics of the individual with special needs,

- Definition of an individual with intellectual disability,

- Family life of the person with intellectual disability,

- Social life of the person with intellectual disability,

- The view of the environment on the individual with intellectual dis-
ability.

Discussion

In this study, we see the story of Ali, who has a mental deficiency, and
his efforts to exist and be loved in the society he lives in. Although the end of
the movie does not end as Ali and we expected for individuals with special
needs, it conveys many details that we can make inferences.

The story of Ali and his family has been examined through various
codes. In these codes, an evaluation has been made through the transfer of past
experiences to the silver screen with today’s structure. In this evaluation, it
has been determined that there are differences between the lives of individuals
with disabilities, which are reflected on the screen, and today’s conditions. In
today’s societies, it is seen that the families of individuals with disabilities
accept the situation of their children. In addition, awareness efforts to support
the educational processes of individuals with disabilities are also increasing.

Conclusion

When we look at the evaluation of the film in general, although there
seems to be a similarity with the acceptance of the situation of the child by the
family in terms of the screen and today’s societies for individuals with disa-
bilities, it is seen that providing more support and opportunities for individuals
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with disabilities is a positive development. In this direction, there is a need for
films that reflect black and white more to increase awareness of individuals
with disabilities.
Giris

Filmler gercek diinya ile olmasini istedigimiz diinya arasinda ¢izdigi-
miz resimler gibidir. Bazen var olan diinyanin oldugu gibi yansidig1 bazen de
olmasini istedigimiz diinyanin yansimasi olarak karsimiza g¢ikarlar. Asil olan
bagkahramanin ¢izdigi siyah ya da beyaz resimlerdir elimizde kalanlar. Ayn1
zamanda filmler, tiretildigi toplumsal yapinin izlerini de tagimaktadirlar (Y1l-
dirim, 2017). Ozellikle toplumsal yapidaki bu izlerin olusumunda Lumiere
(Kazang ve Daban, 2023) kardeslerin meshur tren sahnesinin ilk gésteriminin
bellegimizde 6nemli bir izi vardir. Lumiere kardeslerin meshur tren sahnesi
gercekligin yeni formuyla yasanilan ilk karsilasma olmasi agisindan 6nemli-
dir. Film gosteriminde kameraya dogru yavas yavas yaklasan bir tren goriin-
tiisii vardir ve insanlar tren yaklastik¢a salondan kagmaya baglarlar. Bu, dev-
rim niteliginde bir andir. Gergekligin gosterilebilir, temsil edilebilir ve yeni-
den iiretilebilir olusu, ilk kez bu sahne ile zihinlerde yer etmeye baslamistir
(Baykan, 2019). Boylece gergeklik filmler yoluyla aktarilmaya baslanmustir.
Filmler, izleyici ile gorsel ve isitsel iletisim saglamasi yoniiyle diger iletisim
araglarindan daha etkileyicidir. Filmlerin ortaya ¢ikis kosullar1 ve kullanim
amagclar1 dikkate alindiginda gelir getiren bir sektor olmasinin yaninda egitsel,
sosyal, siyasal ve ideolojik islevleri de bulunmaktadir. Bagka bir yoniiyle de
filmler ayn1 zamanda toplumsal hafiza islevi de goriirler. Toplumsal olaylar1
farkli senaryolarla canlandirarak insanlarin zihinlerinde bir anlamlandirma ve
betimleme islevleri vardir (Yildirim, 2017). Bu yoniiyle toplumsal gerceklik
kimi zaman filmlerin sanalliginin bir iiriinii olarak goriinse de filmlerin ger-
cekligi degil de gergekligin filmlere yansidigina dair bir izlenim yaratmaktadir
(Diken ve Laustsen, 2011). Ayn1 zamanda filmler, gerg¢egin kendisinden de
beslenir, ancak kendi i¢ dinamizmi yeni bir ger¢eklik de olusturur ve seyirciye
de bu sekilde aktarilirlar (Baykan, 2019). Boylece filmler, fikirleri, iletilmek
istenen mesajlari, duygu ve diisiinceleri, yazili belgelere gore daha giiglii bir
sekilde yansitabilme potansiyeline sahip iletim araglaridir (Polat ve Akcan,
2017). Ayrica filmler, tipki hafizanin olusumundaki ani-imge siireci gibi, bir
ayagi gergeklikte sabit olan imgeleri kurgu yoluyla tireterek, kendi gercekli-
gini de insa ederler (Baykan, 2019). Dahasi her film, izleyiciye dogrudan yo-
neltigi kurgu kismina ek olarak, i¢eriginde birgok kiiltiirel gercekligi de barin-
dirir (Akcan ve Polat, 2016).
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Filmler izleyiciye yansirken ayni zamanda cesitli kodlar1 kullanmakta-
dir. Bu kodlar, bir mesajin iletilmesini saglayan araglardir. Bir kodun kulla-
nilmasi, mevcut sosyal yapidaki anlamlara baglidir (Baykan, 2019). Bu an-
lamlar filmlerde yer alan bazi kiiltiirel 6gelerle toplumun yapisin1 olusturan
bireylerin cinsel kimligi, psikolojik durumu, yasam bicimi, kisilerle iliskileri,
toplumsal degerleri, sosyal statiisii gibi bircok degisken agisindan izleyicilere
iletilir (Tezcan, 1983). Ayrica filmler de {i¢ diizey anlama da rastlanmaktadir.
Bunlardan birinci diizey bilgilendiricidir. Bu diizeyde filmin evreni hakkinda
bilgi veren konusmalar, kostiimler ve dekorlar goriiliir. Ikinci diizey sembo-
liktir. Bu diizey genellikle yonetmen ve senaristin bilingli olarak ilettigi me-
sajlar bulunmaktadir. Ugiincii diizeyde ise, ortiik anlam bulunur. Ortiik an-
lamda, genellikle ne yonetmenin ne de seyircinin sahiplendigi, bilgilendirici
ve sembolik diizeylere gore asir1 ve fazlalik olarak kalan anlamlar seklinde yer
alir (Pezella, 2001). Filmler, kiiltiirlerin yansitilmasinda énemli bir ifade aract
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Polat ve Akcan, 2017).

Filmler kendi gercekligini olustururken ayni zamanda toplumsal olarak
bir ihtiya¢ haline gelen hafiza ve hatirlama bosluklarin1 da doldurmaya bas-
larlar (Baykan, 2019). Boylece gorsel isitsel anlatiya dayanan ve teknoloji ile
donatilmig iletisim araglarmi kullanirlar (Yagbasan, 2007). Ayni1 zamanda
filmlerin igerigi hayatin her alanin1 da kapsamaktadir (Yildirim, 2017). Kaldi-
rimdaki bir ¢igekten, yoldan gegen araglara kadar hayata dair her seyi yansi-
tabilmektedir. Boylece diin de ne varsa gelecege tasiyarak bir nevi toplumsal
hafiza rolii de iistlenmektedir. Toplumsal olan hafiza ile sozlii kiiltiir, ideoloji
ile verilmek istenen mesajlar ve yasanilan hayatlar seklinde yansimaktadir.
Ayrica filmler de kiiltiir 6gesi ve ideolojik yap1 lizerinde de durulmaktadir.
Donemin siyasi yapis1 verilmek istenen mesajlar izleyiciye aktarilmaktadir.
Yine filmlerde yogun olarak giildiirii 6geleri ve kadin cinsiyeti iizerinde ince-
lemeler de bulunmakta ve toplumun yapisini yansitmaktadir. Ge¢gmisten gii-
niimiize topulumun birimlerinin yansitilmas1 agisindan bakildiginda filmler,
egitimde de kullanilabilecek en etkili araglardan birisidir (Yakar, 2013). Hatta
Milli Egitim Bakanlig1 6gretmenlerin izlemesi icin egitim amaclh izlenecek
filmlerin yer aldig1 bir Oneri listesi dahi yapmistir. Boylece filmler anlatilan
yoniiyle hem sanat, kiiltiir hem de egitim {riinii olarak incelenebilmektedir
(Ugur, 2016). Ancak toplumun igerisinde tarihsel siire¢ boyunca varolan 6zel
bir kesim de vardir. Bu 6zel kesim, gorsel isitsel anlatida az da olsa lizerine
arastirma yapilarak kendine filmlerin i¢inde yer aramaktadir. Bu yoniiyle Tiirk
sinemasinda 6zel bireyler de vardir ve az da olsa bu bireylere yonelik filmler
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de yapilmistir.

Ozel gereksinimli bireyler gelisimsel 6zellikler yoniiyle akranlarindan
farkli gelisim gosteren bireylerdir. Bu yoniiyle 6zel gereksinimli bireyler ce-
sitli 6zellikte olabilmekte ve 6zel gereksinimli birey kavrami da genis bir ¢ati
kavram ifade etmektedir. Bu ¢at1 kavramin iginde yaygin olarak bilinen zihin
yetersizligi, otizm spektrum bozuklugu, gérme yetersizligi, isitme yetersizligi,
fiziksel yetersizlik ve 6zel yetenekli cocuklar gibi gesitli gereksinim gruplari
yer almaktadir (Cifci-Tekinarslan, 2012).

Yapilan ¢esitli aragtirmalarda (Kaya, 2021; Ozkar, 2020; Yamak,
2020), 6zel gereksinimli bireyler ve 6zel egitime yonelik filmlerin icerikle-
riyle ilgili aragtirmalar bulunmaktadir. Bunlardan Kaya (2021) tarafindan ya-
pilan ¢alismada 2018 yili Hindistan yapim “Hickirik™ adli filminde kekeme
olan bir 6gretmenin sosyoekonomik bakimdan dezavantajli 6grencileri ile ya-
sadiklar olaylar aktarilmaktadir. Kapsayici egitime iliskin olarak belirlenen
“tutumlar, esit firsat ve 6gretim” temalar1 altinda alt temalar belirlenerek film-
den temalara yonelik 6rnekler incelenmektedir. Caligmanin soncunda, birey-
sel farkliliklara sayg1 gdsterme, olumsuz Onyargilarla bas etme, engelleri as-
mak, giiclii yonleri kesfederek, hedef belirleme ve farklilagtirilmig 6gretim ko-
nularinda &rnekler verildigi goriilmektedir. Ozkar (2020) tarafindan yapilan
calismada, 6zel gereksinimli bireyler kapsaminda fiziksel yetersizlige sahip
bireylerin sinemada ne sekilde temsil edildiginin ortaya ¢ikarilmasi amaglan-
mistir. Calismada 2013 yilinda gosterimi gergeklestirilen iki film incelenmis-
tir. Bu filmlerden biri yonetmenliginde Ugur Yiicel’in oldugu “Benim Diin-
yam” digeri ise yonetmenliginde Cagan Irmak’in bulundugu “Tamam miy1z?”
filmleridir. “Benim Diinyam” filminde yer alan Ela karakteri hem gérme hem
de isitme yetersizligine sahiptir. “Tamam miy1z?” filminin basroliinde yer alan
Ihsan da hem kollart hem de bacaklar1 olmayan yetersizlige sahip bir karakteri
canlandirmaktadir. “Benim Diinyam” ve “Tamam miy1z?” adli filmlerde ye-
tersizligi olan karakterlerin hayata dair umutlarinin oldugu ve gayretleri yan-
sitilmaktadir. Yamak (2020) tarafindan yapilan ¢alismada Tiirk sinemasinda
0zel gereksinim kapsaminda yetersizlik olgusunun bireysel ve toplumsal 6l-
cekte nasil temsil edildigi anlamak ig¢in 1969-2013 yillar1 arasin1 kapsayan
Ask Mabudesi, Kambur, Arabesk, Zavalli, Yaz1 Tura ve Tamam miy1z? top-
lam alt1 filmin incelenmesi yer almaktadir. Bu dogrultuda toplumsal algi ve
tutumlarin ne sekilde beyaz perdeye yansidigini anlamak i¢in de yirmi soruluk
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bir anket ¢alismasi1 da yapilmistir. Bu arastirma sonucunda tarihsel siireg ice-
risinde kiiciik degisimler disinda genel olarak Tiirk sinemasi, yetersizligi olan
bireylere 6n yargiy1 pekistirmis, yetersizligi olan bireyler tizerindeki hiikmiinii
ve olumsuz sdylemlerinin devam etmesinde etkili oldugu tespit edilmistir. Ya-
pilan ¢aligmalarda 6zel gereksinimli bireylere yonelik toplumun algis1 ve be-
yaz perdeye aktarilis1 incelenmistir. Bu calismada da toplumda 6zel gereksi-
nimli olarak ifade edilen zihin yetersizligine sahip Ali’nin hikayesi ve toplu-
mun 6zel gereksinimli bireyi algilamasinin beyaz perde ile gergek hayat ara-
sindaki farki irdelenmektedir.

Yontem

Bu ¢alismada Zavalli Filmi betimsel analiz teknigi ve sosyolojik yakla-
sima gore incelenmektedir. Betimsel analiz yontemi, analiz i¢in tematik cer-
ceve olusturma ve bu tematik ¢erceveden hareketle bulgulari yorumlama
adimlarindan meydana gelmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Sosyolojik
yaklasim da ise; “Filmin kiiltiirel ve ulusal niteligi nedir?” ve “Film iretildigi
tilkenin kiiltiiriine dair ne sdylenmektedir?” sorularma yanit aranmaktadir
(Kabadayi, 2013). Filmlerde kiiltiirel kodlar bulunur, iilkeden iilkeye, kusak-
tan kusaga ve kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermektedir (Corrigan, 2011).
Filmleri dogru elestirebilmek i¢in bu kodlar1 okumayi bilmek, tanitabilmek ve
okuyucuda buna dair evreni yaratmak gerekmektedir. Boylece filmi incelene-
cek toplumun yapisina dair sosyal arastirmayi, derinlemesine incelenmesi ger-
ceklestirilebilmektedir (Kabadayi, 2013).

Gergek hayatin aynasi olarak goriilen filmler bir taraftan toplumu ve
topluma dair olan1 konu ederek diger taraftan da toplumun gegirdigi tarihsel
siireglerden etkilenerek sekillenmektedir (Bozkurt-Avci, 2017) Modern anlati
cagdas bireyin bunalimlarini ve kaygilarini konu edinmektedir. Postmodern
anlat1 filmleri ise temel olarak gegmis hakkinda olan ve gegmiste gegen, gec-
miste yeniden iiretilmis gilinler, glinlimiizde gegen ama ge¢misi ¢cagiran filmler
olarak nitelendirilmektedir (Biiyiikdiivenci ve Oztiirk 1997°den akt.; Bozkurt-
Aveci, 2017). Bu dogrultuda filmlerde kodlarla ¢6ziimleme yaparak hem sosyal
yapiy1 hem de filmlerin igerigini daha iyi anlayarak, ele alinan filmlerdeki kiil-
tir ve diger alanlar1 arasinda baglanti kurulabilmektedir (Corrigan, 2011).
Boylece film sadece izlenmek i¢in olusturulan yapidan ¢ikip toplumsal anlam-
larla kurulu yogun bir anlatiya da doniismektedir. Bu anlatiy1 ¢oziimlemek ve
icinde yasadigimiz kiiltliriin de irdelenmesinde filmler bir arac1 olmaktadir.
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Filmlerde sosyolojik elestiri yapabilmek i¢in; gergcek temsil, insa etme, top-
lum, ritiieller, mit, gelenek, kiiltiirel degerler, kiiresellesme, kapitalizm, kotii-
lik, siddet, kitle, aile, glindelik hayat, hayat bi¢imi, deger kavrami, kimlik top-
lumsal roller, kiiltiirlenme, cinsiyet, 6nyarg, oteki, ikili zithik, siniflar, moder-
nizm, postmodernizm gibi bir¢ok yaklasima ihtiyag duyulmakta ve bunlardan
yararlanilmaktadir (Kabaday1, 2013). Bu baglamda Zavalli Filmini irdelenir-
ken toplumun cesitli yapilar zihin yetersizligi, aile ve sosyal ¢evre temalarina
boliinmiis bu temalar iizerinden filmin déneminin ve giiniimiiziin bir¢ok yapi-
sin1 incelenmistir.

Arastirmada i¢ gecerligi saglamak icin meslektas teyidi kullanilmistir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Arastirmaci tarafindan bilgi verilen 6zel egitim
alaninda uzman olan ve filmin biitiin merhalelerini izleyen meslektagindan
arastirmanin biitiin merhalelerine yonelik goriis alinmistir.

Verilerin giivenirligini saglamak icin 6zel egitim alaninda doktora 6g-
rencisinden ve iletisim alaninda da ayr1 bir uzmandan ayr1 ayr1 analiz yapma-
lar1 istenmistir. Yapilan analizler karsilagtirllmistir. Kodlar {izerinden deger-
lendirme alinmigtir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Bulgular
Bu béliimde filmin konusu ve filmin konusu iizerinden yansittigi top-
lumsal temalar incelenmektedir.

Filmin Konusu

Yonetmenligini ilyas Salman’m yaptig1 film, 1990 yilinda ¢ekilmistir.
Filmin basrol oyuncular1 Ilyas Salman, Sehnaz Dilan ve Cengiz Sezici’dir.
Filmde Ali (ilyas Salman), zihin yetersizligine sahiptir. Ali’nin anne ve ba-
basi, bagka ¢ocuklarinin da yetersizligi sahip olmasindan korktuklari i¢in koy-
den Osman adinda bir gocugu evlat edinmiglerdir. Osman yillar sonra babalari
6liince evin ge¢imini saglamaya baslamistir. Filmde abisinin evli oldugunu
goren Ali de evlenmek istemistir. Ali’nin annesi, Ali’yi zihin yetersizligine
sahip Glilperi ile evlendirmistir. Osman, evin gec¢imini tek basina saglamak
istememektedir. Ali’nin de ¢alisip para kazanmasi gerektigini soylemektedir.
Ali de agabeyinin mutlu olmasi ve insanlarin beklentilerinin karsilamak i¢in
is bulmaya ¢alismaktadir.

Zavalli filmini betimsel analiz ve sosyolojik agidan incelerken cesitli
temalarda yararlanilmaktadir. Bu temalarin belirlenmesinde filmin sosyolojik
acidan degerlendirilmesi i¢in mevcut kiiltliriin yansimasini iletecek kiiltiirel
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temalar tizerinde durulmaktadir. Temalar kullanilirken hem filmi yansitmasi
hem de ge¢miste ve giiniimiizde toplumsal yapiy1 tanimlayan kavramlar iize-
rinde durulmasina karar verilmistir. Bu temalar:

- Ogzel gereksinimli birey,

- Zihin yetersizligi olan birey,

- Zihin yetersizligi olan bireyin aile yasantisi,

- Zihin yetersizligi olan bireyin sosyal yasantisi,
- Zihin yetersizligi olan bireye ¢evrenin bakist.

Ozel Gereksinimli Birey

Ozel gereksinimli birey, cesitli nedenlerle bireysel 6zellikleri ve egitim
yeterlilikleri agisindan akranlarina gore beklenilen diizeyden anlamli farklilik
gdsteren bireyi ifade etmektedir (MEB, Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi,
2018). Ozel gereksinimli bireyler; zihin yetersizligi, otizm spektrum bozuk-
lugu, 6zel 6grenme giicliigii, gdrme yetersizligi, isitme yetersizligi, 6zel yete-
nekliler ve fiziksel yetersizligi olan bireyler seklinde genis bir gerceveyi i¢inde
barindirmaktadir. Ancak 6zel gereksinimli birey tanimlamasi ¢ogu zaman zi-
hin yetersizligi olan bireyleri ¢agristirmakta ve 6zel egitim alaninda yapilan
caligmalarda sadece bu alana 6zgii yapildig1 diistiniilmektedir (Cifci-Tekinars-
lan, 2012). Zihin yetersizligine sahip bireyler, 6zel egitim gerektiren bireyle-
rin iginde bir grubu temsil etmekle beraber 6zel egitime gereksinim duyan bi-
reyler i¢inde oldukca 6nemli bir kismi da kapsamaktadir (Cavkaytar, 2012).
Zihin yetersizlige sahip bireyler, dikkat, algilama, anlama-kavrama, 6grenme,
okuma-yazma, konusma yeterlikleri yan1 sira, diirtiilerini denetleme gibi ¢ev-
reye uyum saglama becerileri bakimindan sinirli davranislar sergilemekte ve
kendilerini ifade edemediklerinden iirkeklik veya isteksizlik de gosterebil-
mektedirler (Déngel, 2009). Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginde, zihin ye-
tersizligine sahip bireyler gereksinim duyduklar1 yardim diizeyine gore hafif
diizeyde, orta diizeyde, agir diizeyde ve ¢ok agir diizeyde zihin yetersizligine
sahip bireyler olarak simiflandiriimaktadir (Ozel Egitim Hizmetleri Y énetme-
ligi, 2020). Zihin yetersizligine sahip bireylerin gereksinim duyacaklar alan-
lara gore destek bigimleri, aralikli, sinirli, yogun ve yaygin destek olmak {izere
dort baglik altinda toplanmaktadir (Eripek, 2018). Bu siniflandirmada bireyin
gereksinim duydugu destegin kapsami tizerinden tanimlama yapilmaktadir.

Zavall filminde Ali, karakteri yasitlarina gore dikkat, algilama ve an-
lama becerileri yoniiyle sinirli davranislar sergiledigi goriilmektedir. Dolayi-
styla kendi yas grubundan daha kiigiik bireylerle arkadaslik etmekte ve birlikte
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oynamaktadir. Zihin yetersizligine sahip bireylerde tani 6zelliklerine bagh
olarak akranlarindan daha alt seviye gelisimsel 6zellikler seyredebilmektedir.
Bu nedenle takvim yaslari ile bilissel gelisim alanlar1 ayn1 diizeyde 6zellik
gostermeyebilir. Filmde de Ali karakterini inceledigimizde takvim yas1 olarak
yetiskin bir birey olarak goziikmekte ancak biligsel gelisim alani olarak sinirl
davranislar sergilemektedir.

Zihin Yetersizligi Olan Birey

Zihin yetersizliginin tanim1 ve 6zellikleri uzun yillar tartisma konusu
olmustur. Bu duruma zihin yetersizliginin karmasik bir yapiya sahip olmasi
ve bu alanin farkli disiplinler tarafindan incelenmis olmasi etki etmistir. Her
bir disiplin alaninin kendi bakis agisin1 yansitan tanimlar yapmasi yetersizligin
ozelliklerine yonelik farkli bakis agisina etki etmistir (Akalin, 2016; Eripek,
2009). Dolayisiyla zihin yetersizligi tip, psikoloji, sosyoloji ve antropoloji gibi
alanlarda farkli bakis acilartyla ve farkli terimler kullanilarak tanimlanmaya
caligilmigtir. Farkli alanlardan uzmanlar, zihin yetersizligini kalitimla gegen
ve tedavi edilemez ozelliklerle agiklayan tanimlardan, bireyin zihin yetersiz-
ligi olup olmadigina karar vermede sadece biyolojik nedenlerin degil, ayni
zamanda cevresel ve sosyal faktdrlerin de temel alindig1 daha esnek tanimlara
dogru gecis yapmislardir (Sucuoglu, 2009). Ge¢misten giiniimiize zihin yeter-
sizliginin tanimlar1 incelendiginde, zaman igerisinde bilim, ekonomi ve sosyal
alanlardaki geligsmelere paralel olarak, bu yetersizlige iligskin yapilan tanimla-
malarin da degistigi goriilmektedir (Akalin, 2016). Genel anlamda degerlen-
dirildiginde zihin yetersizligi, “zihinsel islevlerde 6nemli derecede normalalti
olma, bununla birlikte uyumsal becerilerden (iletisim, 6z-bakim, ev hayati,
sosyal beceriler, toplumsal beceriler, kendini yonetme becerileri, saglik ve gii-
venlik, akademik beceriler, bos zaman etkinlikleri ve is) en az ikisinde sinir-
liliklar gosterme ve bu smurliligin 22 yastan 6nce gerceklesmesi durumudur.”
(American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
[AAIDD], 2021). Tarihsel siireg icerisinde zihin yetersizligine yonelik bir¢ok
tanim yapildig1 goriilmektedir. Bu tanimlarda yogun olarak AAIDD nin yap-
t181 tanim iizerinden degerlendirme yapilmakta ve genel olarak zihinsel islev-
ler ile uyumsal becerilerde anlamli simrlilik {izerinde yogunlasildigi goriil-
mektedir (Eripek, 2018). Kisacas1 toplumun genelinden farkli olan ve herkes
tarafindan kabul edilen becerilerde sinirlilig1 olan bireyler seklinde karsimiza
ctkmaktadir.

Filmdeki kahramaniniz olan Ali’nin zihin yetersizligine dair net bir



228 Dr. Kadriye YILDIZ

vurgu bulunmamakla birlikte diger bireylerden farkli oldugu, korunmaya ge-
reksinimi oldugu tizerinde durulmaktadir. Filmde, Ali’nin anne ve babas1 ak-
raba evliligi yaptig1 icin zihin yetersizligine sahip olarak diinyaya geldigine
dair vurgu yapilmaktadir. Zihin yetersizligin tanis1 kadar zihin yetersizlige ne-
den olan etmenler de 6nem tasimaktadir. Zihin yetersizligi olusum zamani agi-
sindan incelendiginde dogum 6ncesi, dogum an1 ve dogum sonrasi nedenler
olarak ele alinabilmekte ve yetersizligin tiirii agisindan da tibbi, sosyal, dav-
ranigsal ve egitsel Ozellikler gosterebilmektedir (Cifci-Tekinarslan, 2012).
Dogum 6ncesi nedenler incelendiginde genetik etkenlerin yetersizligin olu-
sumu iizerinde etkisi goriilmektedir. Bu nedene bagli olarak bir¢ok bireyin zi-
hin yetersizligine sahip oldugu goriilmektedir. Giinlimiizde bu sorunun {iste-
sinden gelmek i¢in akraba evliklerinin sakincalar1 veya alinmasi gereken 6n-
lemlere yonelik bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilmaktadir. Dogum oncesi, do-
gum an1 ve dogum sonrasi olusan yetersizlige yonelik yogun olarak egitsel
caligmalar lizerinde durulmaktadir.

Zihin Yetersizligi Olan Bireyin Aile Yasantisi

Esler arasindaki baglardan biri olan g¢ocuk, aile iginde kadin igin
“anne”, erkek i¢in ise “baba” roliinii olusturmaktadir (Ozgiiven, 2000). Her
anne-baba ¢ocuklarinin saglikli bir birey olarak diinyaya gelmesini istemekte-
dir. Durumun bekledigi sekilde olmadigini1 6grenen aile bireyleri ¢esitli kar-
masik duygu durumlari yagsamaktadir. Bunlar; sok, inkar ve “Neden ben/biz?”
sorularinin yer aldigi duygu karmasasi ile baglayan bazen de ¢ocugun yeter-
sizligin kabullenilmedigi merhalelere kadar gidebilmektedir (Yildiz, 2023).
Durumun kabullenme siireci bazi aileler de egitim faaliyetlerine katilarak ger-
ceklesebilmekte iken bazi aileler de “Onun babasi da ge¢ konustu.” ya da “Bi-
zimleyken soylediginiz her seyi yapiyor. Neden tani aldi, anlamadik.” seklinde
yapilan ifadelerle cocugun durumunun kabullenilmedigi merhaleler halinde
devam etmektedir. Zavalli filmini inceledigimizde annenin taniy1 kabullendi-
gini goriiyoruz. Ancak abinin kardesinden bekledigi sosyal roller yoniiyle
Ali’nin tanisina yonelik uygun sekilde yonlendiremedigi goriilmektedir.
Filmde Ali’nin egitim siirecine vurgu yapilmadan bir iste ¢aligmast ve para
kazanmasina yonelik vurgular iizerinde durulmaktadir. Ali’nin herhangi bir
meslek bilgisi bulunmamaktadir. Oysaki zihin yetersizligi olan bireyler i¢inde
meslek edinimi, sosyallesmesi, bagimsiz hayata katilimi, toplumla biitiinles-
mesi yoniiyle onem tasimaktadir.

Ali’nin zihin yetersizligine sahip olmasi ailesinde diger ¢ocuklarinin da
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yetersizlige sahip olacag1 korkusuna neden oldugu gériilmektedir. Ozel gerek-
sinimli ¢ocuga sahip olan ebeveynlerde dogacak diger cocuklarinin da yeter-
sizligi sahip olacagi korkusu bulunmaktadir. Bu korku onlarin tekrar ¢cocuk
sahibi olamayi1 istememesine kadar gidebilmektedir. Nitekim filmde de
Ali’nin ailesi dogacak diger ¢ocuklarinin da yetersizlige sahip olacagi korkusu
ile biyolojik olarak tekrar cocuk sahibi olmamiglardir.

Zihin yetersizligine sahip cocugu olan ailelerde 6zel ¢gocugun bakimi ve
bircok sorumlulugu ailede bireylerinden en fazla anneler iistlenmektedir. Bu
durumda anneler i¢in ¢esitli sorunlar1 ve tiikkenmisligi ortaya ¢ikarmaktadir.
Zihin yetersizligine sahip ¢ocuklar1 olan annelerinin yasadiklari tilkenmisligin
nedeni olarak zihin yetersizligi olan cocuga sahip olmay1 kendi basarisizliklar
olarak degerlendirmeleri goriilmektedir. Ayrica yasadiklari stresin fiziksel
saglik problemleri seklinde yansimasina, durumu kabullenmeme, i¢inde bu-
lundugu durumla ilgili olarak ne yapabilecegini bilmedigi i¢in caresiz his-
setme (Duygun ve Sezgin, 2013) seklinde yansimaktadir. Yapilan aragtirmalar
da ailede yetersizligi olan bir ¢ocugun bulunmasinin aileye getirdigi sorumlu-
luktan annelerin daha ¢ok etkilendigini (Bahar, Bahar, Savas ve Parlar, 2009;
Sar1, 2007) gostermektedir. Annelerin yasadigi bu garesiz ve stresli durumun
ortadan kaldirilmasi i¢in annelere ¢ocuklarina zihin yetersizligi tanis1 konul-
dugu andan itibaren psikolojik destek verilmesi ve sosyo-ekonomik yonden
neler yapabileceklerine dair yol gdsterilmesi 6nem tagimaktadir. Bu baglamda
zihin yetersizligi olan cocuga sahip annelerin faydalanabilecegi devlet tarafin-
dan verilen destek hizmetlerin detayli bir sekilde planlanmasi, 6zellikle bakim
ve bilgi desteginin olusturulmasi annenin yasayacag yiikii biraz da olsa hafif-
letecektir. Yetersizligi olan bireyler i¢in giindiiz bakim merkezleri bulunmak-
tadir. Bu merkezlerde bireyler “Bedensel, zihinsel ve ruhsal engeli nedeni
ile giinliik hayatin tekrar eden gereklerini yerine getiremeyecek durumda
olan engelli bireyler herhangi bir gelirinin olup olmamasina bakilmaksizin
bu merkezlerimizden iicretsiz olarak bakim hizmeti alabilmektedir. Bu mer-
kezlerin giindiizlii hizmet veren merkezlerinde 6zel gereksinimli bireyin 6z ba-
kam ihtiyaclarimin karsilanmasimin yanmi swra toplumsal hayata katilimlarini
saglamak iizere egitim, sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetler yiiriitiilmektedir.”
(Ttrkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2021). Boylece
yetersizligi bulunan bireylere beceriler 6gretilirken aile tiyelerinin de kendine
zaman ayirmasi saglanmaktadir. Ayrica ¢ocuga 6zel gereksinimli tanis1 ko-
nuldugu andan itibaren aileye verilecek psikolojik destek, ailenin farkindali-
gin1 ve siirece daha hizli katilimini hizlandiracaktir.
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Zeka, zihinle ilgili olarak bir ¢ok yeteneginin uyumlu ¢alismasi sonucu
ortaya ¢ikan, zihnin algilama, bellek, diistinme, akil yiiriitme ve 6grenme gibi
fonksiyonlar1 kapsamaktadir (Aral ve Giirsoy, 2007). Yetersizlik bir kisinin
bir seyi yapmada yeterli olamamasi, belirli bir sekilde davranmada sinirli ka-
pasiteyi tammlamaktadir (Heward, Alber-Morgan ve Konrad, 2017; Eripek,
2018). Zihinsel yetersizlik gelisim doneminde ortaya ¢ikan, uyumlu davranis-
larda goriilen yetersizlige ilave olarak zihinsel fonksiyonlar agisindan da nor-
malin altinda olma durumu olarak ifade edilmektedir (Aral ve Giirsoy, 2007).
Zihin yetersizligi tek bir nedene bagli olmadigindan, bireyin zihin yetersizli-
ginin nedenini ortaya ¢ikarmak ¢ogu zaman gii¢ olmaktadir. Bu nedenle cocuk
sahibi olmaya karar veren aileler i¢in tarama testlerinin yapilmasi ve ¢cocugun
dogumuyla beraber ¢ocuklarda meydana gelen farkli bir durum var mi, belir-
lenmesi ve takibine yonelik bilgilendirme yapilmasi1 6nem tasimaktadir (Kal-
kan, 2019). Giiniimiizde zihin yetersizliginin dnlenme ¢alismalarinin yan1 sira
gelisimi risk altinda olan bebeklere ve ¢cocuklara yonelik erken miidahale hiz-
metleri zihin yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimine yonelik 6gretmen ve anne-
baba egitimlerinde de gelismekte oldugu goriilmektedir. Ozellikle teknolojik
gelismelerle beraber Web tabanli uygulamalarla 6zel gereksinimli bireylerle
calisan aile ve 6gretmenlere yonelik caligmalar kargimiza ¢ikmaktadir (Okur,
2006). Bu ¢alismalarda vurgulanan ana tema 6zel egitimde teknoloji ve Web
tabanli uygulamalarin kullanim maliyetinin diisiik oldugu, kolay uyarlanabilir
bir 6grenme sistemi saglayabildigi lizerinedir (Subakan ve Kog, 2019)

Tirk sinemasinda aile, tipki toplumun diger degerlerinde oldugu gibi
kutsiyet atfedilen bir kurum olarak temsil edilmektedir (Yagbasan ve Ates,
2018). Zavalli filmini de inceledigimizde toplumda anne roliiniin yansimasi
olarak Ali’nin annesinin aile diizenini korumaya calistig1 goriilmektedir.
Ali’nin annesi iki ¢cocugunun arasinda denge kurmaya galismaktadir. Toplum-
larin sahip olduklar1 farkliliklar aile ekseninde ele aldiginda her toplumun
veya kiiltliriin kendine 6zgii aile yasantisinin, kabullerinin ve kutsiyetlerinin
oldugu goriilmektedir (Yagbasan ve Ates, 2018). Bu baglamda Zavalli fil-
minde de kardesler arasinda her ne kadar iivey kardesler olsalar da birbirlerine
kars1 sayg1 gdstermeleri ve korumaci davranmalarina dair vurgu bulunmakta-
dur.

Son yillarda 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip aile iiyelerinin, cocuklari-
nin aldiklar1 egitim uygulamalarinda daha fazla yer almasina yonelik vurgu
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bulunmaktadir. Ancak 6zellikle anne ve baba katilimi iizerine odaklanilmak-
tadir (Singh, Jacon1 ve Gray, 2015). Ozel ¢cocuklara uygulanan egitimde anne-
baba araciligiyla sunulan egitim kadar kardes araciligiyla sunulan egitimin de
Oonemi artmaktadir. Ancak alan yazinda yapilan ¢alismalar yogun bir sekilde
anne baba lizerine (Donmez, Bayhan ve Artan, 2000; Duygun ve Sezgin,
2003; Deniz, Dilmag ve Aricak, 2009; Haldey ve Hanzlik, 1990) odaklanmak-
tadir. Caligmalarin cogunlukla anne baba iizerine odaklanmasina ragmen sos-
yal psikologlar, kardesler ve arkadaslar gibi yakin iligki i¢inde olan insanlarin
birbirlerinden daha ¢ok fazla etkilendiklerini savunmaktadir (Gath, 1992, Akt.
Zoylan-Onat, 2005). Dolayisiyla yetersizlige sahip ¢ocuklara yonelik plan-
lara, miidahalelere ve etkinliklere aile iiyelerinin birlikte katiliminin planlan-
mas1 6nem tagimaktadir (Demirbilek, 2013). Yetersizligi olan kardese sahip
bireyler, kardeslerinin yetersizligine yonelik degisik duygusal tepkiler vere-
bilmektedirler. Bu tepkiler genellikle; kizginlik, kiskanglik, isyankarlik, diis-
manlik, su¢luluk, Giziintii/’keder, korku, utanma ve sikinti, reddedici tutum, uz-
lasict tutum, kabul edici tutum seklinde olusabilmektedir (Meyer ve Vadasy,
2003’den akt.; Mutlu, 2013). Yetersizligi olan kardese sahip ¢ocuklar bir yan-
dan kardeslerinin farkliligini anlamaya calisirken, diger yandan da normal kar-
desi olan yasitlarina oranla daha fazla sorumluluk aldiklarini diistinebilir ve
anne babalarindan daha az ilgi gordiiklerini hissedebilmektedirler (Senel,
1995). Bu durumda kardesler arasinda sorunlu iligkilerin olugsmasina neden
olmaktadir. Oysaki pozitif kardes iligkilerinin kurulmasinin olumlu yararlari
bir dmiir siirdiirebilirken, problemli iliskiler zayif gelisimsel sonug¢larin yan-
simastyla iliskilendirilebilmektedir (Howe ve Recchia, 2006). Filmi inceledi-
gimizde de ilk baglarda Ali ve abisinin iligkisinin pozitif bir sekilde ilerledigini
gormekteyiz. Ancak filmin ilerleyen sahnelerinde Ali’nin yetersizligi ve top-
lumun Ali’den beklentilerin abi kardes iliskisi {izerinde olumsuz etkiler birak-
t1g1 goriilmektedir.

Zihin Yetersizligi Olan Bireyin Sosyal Cevresi

Sosyoekonomik olarak diisiik gelir diizeyine sahip bir mahallede geki-
len filmde Ali ¢ocuklarla gosterilerek ¢ocuklarin oyunlarina olan ilgisi tize-
rinde durulmustur. Gelisimsel olarak takvim yas1 ve zeka yasi farklilik goste-
ren zihin yetersizligine sahip bireylerde kendinden kii¢iik ¢ocuklarla oyun oy-
nama gibi davraniglar goriilmekte ve yetiskin davraniglarinin kazaniminda so-
runlar yasanmaktadir. Filmde Ali, fiziksel olarak bakildiginda yetiskin gorii-
niimiinde olmasina ragmen daha kiigiik cocuklarin davraniglarini sergilemek-
tedir. Bu durumda yetersizligin karakteristik 6zelligin filme yasimasi olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir. Ozel gereksinim gocuklarin sosyallesmesi i¢in etrafin-
daki bireylerle etkilesim kurmasi, oyun oynamasi ve etkilesim ortamlarinin
yaratilmas1 dnem tasimaktadir. Ozel gereksinimli cocuklarin genellikle az ar-
kadaglar1 vardir ve gereksinimi olmayan akranlarina gére daha diisiik sosyal
statiiye ve benlik algisina sahiptirler (Ciechalski, 1995°den akt.; Sucuoglu ve
Ozokgu, 2005). Bu durum onlarin kendiliginden baz1 becerileri taklit etmesini,
model almasim ve etkilesim kurarak 6grenmesini engellemektedir. Ali arka-
daslik kurmak ve kendini kabul ettirmek i¢in kendinden kiiciik ¢cocuklarla be-
raber oyunlar oynamaktadir. Ailesi tarafindan ise artik onun biiyiik oldugu
ifade edilse de o her defasinda kendinden kii¢iik ¢ocuklarla oyun oynama is-
tegini belirtmektedir. Toplumun yasayis bicimi, birey 6zel de olsa tipik geli-
sim de gosterse yetiskin goriiniimde ise, yetigkin yasantisi kalibina girmesine
yonelik beklenti igine girmektedir. Bu durum da kiiltiirel kodlarin yansimasi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Zihin yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal becerileri yetersizligi olmayan
akranlarma gore sinirhidir ve bu sinirlilik hem akranlar hem de yetigkinlerle
etkilesim kurmada c¢esitli problemlere yol agmaktadir (Sabornie ve Beard,
1990°den akt.; Sucuoglu ve Ozokgu, 2005). Ali sosyal becerilerinin destek-
lenmesi yoniiyle arkadaslari ile gezmektedir. Ancak bu etkinlikler Ali’nin Kur-
mak istegi arkadaslik iliskisini yansitmamaktadir. Bu siirecte sokakta ¢ocuklar
tarafinda yapilan suglar Ali’nin {izerine kalmaktadir. Komgunun camini kiran
cocuklar kagmakta, Ali tek basina camin 6niinde bekledigi i¢in Ali’nin arka-
daslari tarafindan islenen suglar Ali’nin tizerine kalmaktadir. Bu baglamda ba-
kildiginda yetersizligi olan bireyler yaptiklar1 davranislarin neden-sonucunu
ayirt edemedikleri i¢in toplumdaki bagka insanlarin istismarina acik hale ge-
lebilmektedir. Bu durumun ortadan kaldirilmasi i¢in erken donemden itibaren
olumlu akran iliskileri ve sosyal iliskilerin desteklenmesi hem 6zel gereksi-
nimli ¢gocuklar hem de tipik gelisim gosteren akranlari i¢in 6nem tagimaktadir.

Zihin Yetersizligi Olan Bireye Cevrenin Bakisi

Toplumda yeterli farkindalik yaratilmadig i¢in ¢ocuklardan birisi “Og-
lum 30 yasina bastin gidip caligsana ...” digeri ise “Bu ne anlar isten daha
¢isini yapamiyor.” seklinde alayli climleler kurmaktadir. Tipik gelisim goste-
ren bireyler toplumla uyumlu sekilde hayatini siirdiirebilmektedir. Ancak 6zel
gereksinimli bireylerde uyumsal davraniglarda anlamli sinirliliklar goriilmek-
tedir. Uyumsal davranislar ile bireyin glinliik hayatin siirdiirebilmesi igin ge-
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rekli olan bilgi ve becerilerin biitiinii ifade edilmektedir. Uyumsal davranisla-
rin orant da bireyin i¢inde yasadigi ¢evreye gore degerlendirilmektedir. Eger
birey icinde yasadigi kiiltiirlin 6zelliklerini yansitabiliyorsa bireyin uyumsal
davranislar yeterli sayllmaktadir. Ancak birey icinde yasadig kiiltiiriin bilgi
ve becerilerini yansitmakta sorunlar yasiyorsa uyumsal davraniglarinda sinir-
lilik bulunmaktadir (Cikili, 2013; Eripek, 2009). Ali de toplumun kendinden
bekledigi uyumsal davraniglarda sinirhiliklar yagamaktadir.

Zihin yetersizligi olan ¢ocuklar ve akranlar1 arasinda olumlu diizeyde
etkilesimli davraniglarin olusmamasinin bir¢ok nedeni bulunmaktadir. Bunlar;
zihin yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal beceri yetersizligi, uygun etkilesim
firsatlarinin yaratilmamasi ve iletisim becerilerindeki yetersizlik ile akranla-
riyla ayni ortamda yeterince birlikte bulunmayislar seklinde siralanabilmek-
tedir (Avcioglu, 2012; Avcioglu, 2005). Bu olumsuzluklarin ortadan kaldiril-
masi i¢in 6zel gereksinimli bireylerin okuldncesi kurumlarindan itibaren kay-
nastirma/biitiinlestirme uygulamalar ile egitim almalarinin saglanmasi gerek-
mektedir (MEB, Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2018; Cavkaytar,
2018).

Ozel egitimde amag, yetersizlige sahip bireylerin bagimsiz yasayabil-
meleri i¢in gereken becerileri kazanmalarina, bir meslek edinip diizenli bir
gelire sahip olabilmelerine ve calisan, iireten kisiler olarak olabildigince top-
luma kazandirmalaridir. Ali’nin abisi de “Gitsin ¢alissin. Calismiyorsa gitsin
kéye dedemlerin yamna...” seklinde Ali’nin ¢aligmasi gerektigine vurguda
bulunmaktadir. Toplumda 6zel gereksinimli bireylere yeterli mesleki beceri
kazandirilmadan ¢aligsmasi istenmektedir. Ancak birey i¢in uygun ¢aligma or-
tami1 ve beklenen beceriye yonelik farkindalik olusturulmadigi igin hem isve-
ren hem de 6zel gereksinimli ¢alisan i¢in siire¢ olumlu bir sekilde devam et-
memektedir. Ancak 6zel gereksinimli bireyler gerekli egitsel ortam ve diizen-
lemeler yapildiginda ¢aligma ortamlarina katilabilmektedir. Caligma hayatina
0zel gereksinimli bireylerin katilimi hem kendilerinin hem de ailelerinin ha-
yatlarimi etkilemektedir. Bu katilim ekonomik kazanimlarin yaninda psikolo-
jik ve sosyal olarak da kisilerin hayatlarina katkida bulunmaktadir (Kutlu, Ce-
vik, Ciinkioglu ve Haydut, 2018). Son yillarda 6zel gereksinimli bireylerin
istihdama katilimlarina yonelik calismalar karsimiza g¢ikmaktadir. Down
sendromlu bireylerin garsonluk yaptig1 Down kafeler veya zihin yetersizligine
sahip bireylerin montaj is¢iligi yaptig1 torna atdlyeleri 6nemli 6rnekler olarak
gosterilebilmektedir.
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Annesi tarafindan korunmaya c¢alisilan Ali is arayip insanlarin kendi-
sinden bekledigi gibi birisi olmaya ¢aligmaktadir. Ancak is arama eylemleri
basarili olmamakla birlikte bu durumda abisi tarafindan yeterince anlasilma-
maktadir. Ali su¢lamalara ve siddete maruz kalmaktadir. icindeki saflikla “abi
bak beni dovme yorulursun.” demektedir. Yetersizligi olan ¢ocuklar aile
icinde endise kaynagi olmaktadir. Bu nedenle de annesi tarafindan siirekli ko-
runmaya muhtag¢ goriilmekte ve ihtiyaglarinin karsilanmaktadir. Cocugun ba-
kiminin ve diger gereksinimlerinin karsilanmasinda biitiin yiik anneye yiiklen-
mektedir. Annesi bir diyalogda “Allah im sana karst ne giinah isledim bu ce-
zayt bana verdin.” demektedir. Ali yaptigi olumsuz davraniglari nedeniyle
komsular1 tarafindan ¢6ziim olarak “Ne ¢ekiyorsunuz onu, gidin kapatin ti-
marhaneye.” seklinde onerilerde bulunmaktadirlar.

Ali baz1 objeleri kendi tasarladig1 oyuncak sekline sokabilmektedir. Bu
objelerden biri olan siipiirgeyi Ali, saz olarak kullanarak sarki sdylemektedir.
Bazi alanlarda yetersizlikleri olmasina ragmen belli alanlarda becerileri iist
diizeyde olabilmektedir. Ozel gereksinimli bireylere uygun beceriler kazandi-
rilmadiginda uygun olmayan davraniglari 6grenebilmektedirler. Ali de para
kazanmak i¢in arkadasi ile hirsizlik yapmakta ve arkadasinin yaptigr uygun
olmayan davramglari farkinda olmadan yapmaya baslamaktadir. Ozel gerek-
sinimli bireyler kendine uygun is bulmakta ve ige yerlesmekte zorlanmaktadir.
Ali de iizerine yikilan bu sorumlulukla iizerine is aramaktadir. Gece giindiiz
abisinin ona ¢aligmasi gerektigini sdylenmesi tizerine siirekli is aramaktadir.
Bu nedenle de siirekli “eleman araniyor...eleman araniyor...” seklinde sOy-
lenmektedir.

Ali “Gelin isterim gelin.” diyerek evlenmek istiyor. Annesi kizarak
“Seni kim alir?” seklinde sdyleniyor. Annesi koye gidip Ali’ye Giilperi’yi bu-
luyor ve Ali’yi evlendiriyorlar. Ali’nin evlendigi Giilperi de zihin yetersizli-
gine sahiptir. Aile geleneklerini uygulamaya ¢alisan anne Ali’yi diigiin gecesi
odasina gonderirken sirtina vuruyor. Ali odaya girerken “Biz iceride neler ya-
pacagiz?” diyor.

Bu c¢alismada beyazperdeye aktarilan zihin yetersizligine sahip Ali’nin
hikayesini, yasadig1 toplum igerisinde var olma ve sevilme ¢abalarin1 gérmek-
teyiz. Filmin sonu Ali’nin ve bizim 6zel gereksimimli bireyler i¢in bekledigi-
miz gibi bitmese de bizler i¢in ¢ikarimda bulunabilecegimiz bir¢ok detay ilet-
mektir.
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Tartisma

Tarihsel baglamda 6zel gereksinimli bireylere yapilan uygulamalarin
cesitlilik gosterdigi goriilmektedir. Ozel gereksinimli bireyler Orta gag top-
lumlarinda insanoglunun isledigi giinahlarin cezasi olarak goriilmiistiir. Bu
nedenle de toplumdan uzak kapali ortamlarda baskalartyla iletisimleri kisitla-
narak izole bir hayat slirmeye mahkim edilmistir. Toplumda egitim ve biling
diizeyinin artmastyla beraber 6zel gereksinimli bireyler egitsel ve sosyal or-
tamlara katilmaya baglamistir. Bu dogrultuda 6zel gereksinimli bireylerin ha-
yatlarin1 bagimsiz bir sekilde gecirebilmeleri i¢in bagimsiz hayat planlamasi
on plana ¢ikmaya baslamistir. Ozellikle sosyal etkilesimleri ve egitim kade-
melerine aktif katilimlar1 yoniiyle kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalar
meslek edinmeleri, bagimsiz bir hayat siirmelerine yonelik destek galigmalari
yapilmaktadir.

Bu caligmada Zavalli filminde 6zel gereksinimli (zihin yetersizligi)
olan Ali ve ailesinin hikayesi cesitli temalar iizerinden incelenmistir. Bu te-
malarda giiniimiiz yapisiyla gegmisteki yasantilarin beyaz perdeye aktarilmasi
iizerinden degerlendirme yapilmistir. Bu degerlendirmede beyaz perdeye yan-
sitilan yetersizligi olan bireylerin yasantilari ile giinlimiiz kosullar1 arasinda
cesitli farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Glinlimiiz toplumlarinda yetersiz-
ligi olan bireylerin aileleri cocuklarinin durumunu kabullendikleri goriilmek-
tedir. Ayrica yetersizligi olan bireylerin egitsel siireclerinin desteklenmesine
yonelik farkindalik ¢aligmalar1 da ¢ogalmaktadir. Beyazperde de yetersizligi
olan bireyler bakima muhtag ve siirekli yonlendirilmesi gereken bireyler ola-
rak gosterilmektedir (Yamak, 2020). Ancak giiniimiizde yetersizligi olan bi-
reylerin istihdamlar1 ve hayatin bir alanina katilimlarina yonelik ¢alismalar
bulunmaktadir. Ozel gereksinimli bireylerin sosyal etkilesimi, arkadas edin-
mesi yoniiyle de egitim uygulamalarinda yapilan uyarlamalar yer almaktadir.
Bu dogrultuda dezavantajli bireylere yonelik olusturulan biitiinlestirme egitim
felsefesi ile herhangi bir ayrim gozetmeksizin herkesin esit egitim almasi ve
sosyal etkilesimin saglanmasina yonelik uygulamalar kargimiza ¢ikmaktadir.
Ozel gereksinimli bireylere yonelik teknolojinin artmasi ve bir¢ok bireye ula-
silmasi1 yoniiyle Zavalli filminin yapildigi donemle karsilastirildiginda top-
lumda daha fazla farkindalik olustugu gériilmektedir. Ozellikle giiniimiizde
yapilan televizyon dizleri ile Otizm Spektrum Bozuklugu ve Fiziksel Yeter-
sizligi olan bireylere yonelik duyarli ¢alismalar yapildig1 goriilmektedir. Ay-
rica aileler 6zel ¢ocuklarina yonelik alacaklar1 hizmetlerle ilgili bilgi ¢aginin
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getirdigi avantajlarla birlikte tek tusa basarak gerekli bilgilere ulasabilmekte-
dir. Ancak gelisen bu pozitif ivmeler yeterli degildir. Ozel gereksimli birey
olmak ya da 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip olmak toplum tarafindan daha
fazla duyarliliga ve destege ihtiya¢ duymaktadir.

Sonu¢

Genel olarak filmin degerlendirilmesine bakildiginda beyaz perde ve
giiniimiiz toplumlarinin yetersizligi olan bireylere bakis agisinda ailenin ¢ocu-
gunun durumunu kabullenme merhalesiyle benzerlik goziikse de yetersizligi
olan bireylere yonelik daha fazla destek ve olanak saglanmasi pozitif gelisme
oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda giiniimiizde yetersizligi olan bireylere
yonelik farkindaligin artirilmasi siyah ve beyazi daha fazla yansitan filmlere
ihtiya¢ bulunmaktadir.
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